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Blitter des Garten Morya I

130. Fast die Hiilfte seines Lebens verbringt der Mensch auf der astralen Ebene, doch die we-
nigsten erinnern sich daran. Die Menschen suchen wohl nach Wissen, doch sie nehmen es
sehr oft nicht wahr. Ihr seid umgeben vom Wissen der Vergangenheit und Zukunft. Heil dem,
der der Zukunft Wissen und dessen immer wechselnde Umrisse auch begreift. Durch Liebe
werdet ihr die Neue Lebensordnung kennenlernen. Das Wunder, den Plan der Zukunft zu
erkennen, wird ohne Donner von Kanonen sich vollziehn, und rufen wird die Glocke die im
Wald verstreuten Wanderer.

156. Wir sprachen gestern von der Aura - jeder nimmt das astrale Bild durch die Farbe seiner
Aura wahr. Je vollkommener die Harmonie der Aura, umso besser ist das Bild. Ist das Pflicht -
gefihl entwickelt, wird man dies vor allem sehn. Wer sich von Liebe angezogen fiihlt, wird in
der Liebe Reich versetzt und sich mit Freud erfiillen; vor allem wird er dann die Freude an
der Schonheit spiiren, Der Edelstein, der in der Wahrheit Farben strahlt, wird die ganze Herr-
lichkeit der Zukunft widerspiegeln. Schitze auch den einfachen, einfarbigen Stein.

Wir lernen {iber Irrtum ldcheln. Biicher gleichen vortberziehenden Gedanken; man muf ver-
stehn sie richtig auszuwihlen. Viel leichte Dinge sind fiir Meine Lehre nutzlos. Beim Beeren-
sammeln werden nur die besten aufgelesen.

360. Wie Blumen wachsen die Erkenntnisse und die Losungen der Fragen iiber alles Sein. Bei
neuen Erkenntnissen schmerzt das Herz besonders, doch dieser Schmerz verwandelt sich an
reiner Stdtte dann in Wissen. Die Miidigkeit verfliegt und die Erkenntnisse des Geistes
werden sich gleich Ahren aus der Saat erheben. Jenseits des Astralen befinden sich die
Sphdren der Erkenntnis einer leichten Verbindung mit den Pldnen der Evolution. Die
Legende von der "Himmelfahrt" kann wissenschaftlich begriindet werden.

Bliitter des Garten Morya II

32. Warum soll man sich in die feinstoffliche Welt versenken? Jene, die gelitten haben, deren
Geist entflammte, und die gearbeitet haben, freuen sich. Doch hier sind die Sier und dort die
Schnitter. Jede Saat auf der Erde birgt die Moglichkeit einer reichen Ernte. Die Saat geht auf:

ihr Verstehen gewinnt neue AusmaBe im Hinblick auf kiinftige Saaten. Warum deshalb die
astrale Welt befragen?

99. Das Gesetz des Uberganges in die Welt des Geistes ist nicht kompliziert, Man kann keinen
Zustand mit dem anderen vergleichen. Wie der Staub eines Vulkans, so zahlreich sind die
Wesen, die in die geistige Welt zuriickkehren, Natiirlich, Materie ist ein Zustand des Geistes;
auch das Blut unterscheidet sich so sehr von demvon Prana genihrten Geist, da die Grenzen
in aller Welt fallen werden. Der Geist begreift mit Miihe die Befreiung von der Materie.

Der erdgebundene Geist besitzt einen niederen Astralkérper, der ihm die Illusion verschafft,




auf der Erde am Herd der Begierden und Versuchungen teilzunehmen. Der Geist hingegen,
der nach Hoherem strebt, kann die astrale Ebene meiden, denn der Astralkérper ist nur
iiberfliissiger Abfall, Je weniger Kehricht, desto reiner das BewuBtsein. Auf der Erde ist es
schwierig, sich von der Materie zu 16sen, ohne sie zu verachten und sie im Austausch fiir neue
Formen abzugeben. Dafiir habt ihr ein Beispiel in der Preisgabe liebgewordener Gegenstan-
de.

Der giitigste Spender wird die besten Geschenke ausfindig machen. Darumbietet die Materie,
derer sich ein hoher Geist bedient, den besten Nutzen, weil nichts verlorengeht, Natiirlich ist
ein bewuBter Verkehr mit ihr fiir héhere Geister erreichbar, wenn der Umgang mit der
Materie und dem Blut keiner Frage mehr bedarf. Der mittels Prana gendhrte Geist vereint
sich nicht mit Blut, wodurch man die Menschen nach dem Niveau des Blutes unterscheiden
kann. Andere Einteilungen sind wenig zweckmaBig.

Das Samenkorn des Geistes setzt das Leben ununterbrochen fort, und der Luftballon der Ner-
venausstrahlung trigt den Geist in die von ihm bestimmte Héhe. Es ist daher eine tiefe Wahr-
heit, von der relativen Unsterblichkeit als von einer wissenschaftlichen Tatsache zu sprechen.
Der letzte Gedanke beim Loslésen von der Materie gleicht einem Pfeil. Dieser Augenblick
bestimmt die Richtung des Fluges. Das Ubrige paBt sich den Wiinschen an. Wiinsche miissen

daher gut sein. Bauen wir einen Regenbogen, der die Stufen des geistigen Aufstieges verbin-
det!

100. Nun wollen wir vom Tod sprechen: Der Tod bedeutet nicht mehr als ein Schneiden der
Haare, wo ebenfalls Materie abgegeben wird. Die Frage der Fiihrungen wird durch das Gesetz
von Anziehung und AbstoBung geldst. Abgeben und Helfen sind in der geistigen Welt stark
wirksam. Jeder Anruf erhilt eine Antwort. Jeder Ruf findet ein Echo. Auf den Fragenden
kommt es an. Man kann hohe Krifte herbeiziehen und um sich haben, aber auch die niedrig-
sten Geister konnen sich festigen. Man erhilt das, was man wiinscht, Sobald die Menschen
die Niitzlichkeit des reinen Gebens verstehen, werden sie Reichtiimer erhalten.

Der Geist gleicht dem Licht der Schonheit der Sterne. Doch wenige Geister vereinigen sich
mit dem Licht, die meisten von ihnen verbleiben imAstralkorper. Es ist besser, wie ein Stern
2u leuchten und das Wissen sowie die Moglichkeit der Wiederkehr auf die Planeten fiir Hil-
feleistungen zu bewahren. Man kann ein besseres Schicksal wihlen, doch hat denn der
Gebende nicht die groBeren Moglichkeiten?

Man kann aufwirts zum Licht streben, um Hilfe zu erweisen, dann gibt es keine Trennung
mehr. Wenn die Hinterbliebenen die Dahingeschiedenen als Abgesandte zum Licht und zur
Erleuchtung betrachten wiirden, dann wire die Verbindung besser. Je hoher ein Geist anf-
steigt, umso mehr sieht er. Das hdngtvon seiner Entwicklung ab. Ein hoher Geist spiirt, wohin
er streben soll, er fliegt wie ein Pfeil. Der finstere verkriecht sich hinterm Ofen. Deshalb ist
der kithne Wunsch, zu suchen, wertvoll. Wer sucht, der findet. Wenn die Wiinsche des Geistes
erhaben sind, kann er hohe Vorbilder finden und diese nachahmend, kann er zur Vervoll-
kommnung gelangen.

119. LaBt uns tiber die Aura sprechen: Eine eiformige Aura ist dem Astralkoérper eigen. Die




allgemein iibliche ist schmal und strahlt entlang des ganzen Korpers in einer Breite von un-
gefédhr fiinf Zentimetern. Bei zunehmender geistiger Entwicklung beginnt sie von den oberen
Zentren aus zu wachsen. Angefangen vom Sonnengeflecht erweitert sie sich nach aufwirts
zum Gehirnzentrum und formt schlieBlich die sogenannte Sonnenaura. Blutandrang ist fiir
die Verschiebung der Aura charakteristisch, wenn der Strom der Spannung seinen Druck ver-
dndert. Sogar Ohnmachtsanfille sind méglich. SchlieBlich schwindet die Strahlung der niede-
ren Extremititen und es bildet sich ein Ring um den Kopf. Bei geistiger Hoherentwicklung
wird der Organismus besonders fiir Téne und Gertiche sehr empfindlich. In dieser Ubergang-
szeit ist groBte Ruhe erforderlich,

Die Sonnenaura pflegt eine Breite von fiinfundzwanzig bis vierzig Zentimetern zu habern. Ihre
Ausdehnung kann sogar noch zunehmen. Ungeachtet des Unbehagens, das eine Verschie-
bung der Aura verursacht, kann man jeden begliickwiinschen, der die obere Ausstrahlung
erlangt hat. Eine Gelegenheit zur Ruhe sollte vorsichtshalber geschaffen werden. Nachher
bildet sich ein neuer Panzer, und die Hautnerven kriftigen sich. Man kann das Physische vom
Geistigen nicht genau trennen. Die Waage schwankt, und die Wellen durchstrémen den
Kérper, Man kann dies nicht als Krankheit bezeichnen, doch man soll dem Organismus je-
derzeit behilflich sein, damit der Kérper sich im neuen Zustand festigt.

158. Es ist notwendig, iiber die Wahrhaftigkeit der Grundlagen zu sprechen. Ihr habt gehort,

dall Wir die astrale Welt als einen Abfallraum bezeichnen. Wir unterstreichen, wie Wir sie

meiden. Ihr wilt bereits, daB die Astralkérper auch iiber Umfang und Gewicht verfligen und
viele Besonderheiten des irdischen Lebens mitnehmen. Die Relativitit des irdischen Wissens
ist bekannt. Natiirlich nehmen die Astralkérper keinen geringen Teil der Relativitit mit sich,
doch wenn sie sich von den irdischen Hiillen 16sen, erlangen sie die schopferische Titigkeit

des Geistes. Thr kénnt euch vorstellen, wie die Relativitit des Wissens sich in diesem Aufbau

widerspiegelt.

Neben einem erdachten Olymp kann man im Astralbereich einer verunstalteten Fabrik be-
gegnen, die auf Erden nicht verwirklicht worden ist. Es gibt auch harmonische Oasen, doch

im allgemeinen herrscht ein phantasievoller Friedhof menschlicher Erlebnisse vor.

Es istunmaglich, sichin diese astralen Klischees zu versenken, denn das kann nur eine falsche

Vorstellung ergeben. Deshalb richten die iiblichen Medien Schaden an. Wirwollen die Folgen
des Dunstes der irdischen Kiiche nicht nennen, denn es ist wichtiger, zu verstehen, wie man

die Folgen der Relativitit vermindern kann. Man kann sie mit einer bestimmten Wahrhaftig-
keit verringern, doch diese kann man nur mittels Geistigkeit schaffen, und deshalb ist die Er-

weckung der Geistigkeit eine kosmische Bedingung,

160. Man kann die Bedingungen der Erde von den uns umgebenden feinstofflichen Gegeben-
heiten nicht trennen, denn die geistige Welt hat keine engen Grenzen. Wieder mu8 gegendie
astrale Welt gesprochen werden, denn fiir alle Zukunft ist es erwiinscht, den Aufenthalt in
der astralen Welt bedeutend zu verkiirzen, Zur Zeit ist sie unvermeidlich, doch bei Entwick-

lung des Geistes wird die Offenbarung des mentalen Kérpers immer mehr in Erscheinung
treten.




Deva-Chan ist der Ort angenehmer Erkenntnisse, doch zugleich auch geféhrlich, da ein schwa-
cher Geist sich von einem solch angenehmen Aufenthaltsort nicht trennen will. Es befallt ihn
eine Unlust, sich weiter anzustrengen, wenn die Zeit naht, diese Walhalla zu verlassen.
Wiihrend der Mentalkérper zur Heldentat anregt, empfindet der Astralkérper diesen Ort als
sehr angenehm. Der Geist gestattet jedoch kein Verweilen, denn in seinem Innersten denkt
er an die noch schoneren Welten. Nach all diesen Erinnerungen besteht ein unaussprechli-
ches, festes BewuBtsein der Moglichkeiten der Riickkehr in die Welt, von welcher der Funke
ausgegangen ist.

Wie kann der feinfiihlige Geist den Anfall von Schwermut in der Welt verhindern? Es ist noch
nie vorgekommen, daB sich ein menschlicher Geist vom irdischen Plan Isen konnte, chne
daB seine Zentren einschrumpften. Ahnlich wird ein mutiger Flieger,wenn er versucht, die
Erde zu verlassen, ein einmaliges Zittern in seinem Herzen verspuren.

Das Ziel und der Sinn des Daseins liegt darin, iiber die Grenzen des Bekannten nach oben zu
streben und einander zu helfen. Wenn wir uns die Gefiihle eines Menschen vergegenwirti-
gen, der auf einem Felsen steht und die Wunder der Natur betrachtet, zieht sich da nicht auch
das Herz vor Entziicken zusammen? In diesem Zustand offenbart sich die Empfindung der
Unendlichkeit. Einige geben sich mit dem Punkt derastralen Welt leicht zufrieden, doch euch
kann sie nichts bieten; nur die Stiitte des Wissens kann den Weg weisen.

164. Die Eigenschaften der Strahlen sind duBerst verschieden, doch zwei Kategorien kann
man leicht unterscheiden: die eine, die fiir die gegenwiirtige Menschheit freigegeben werden
kann: die andere umfaBt Strahlen, die von den Menschen ein geistiges Verstandnis fordern.
Ohne dieses Verstindnis konnen diese Strahlen zerstorend wirken. Jeder Strahl kann nur im
Bereich der ihm entsprechenden Farben Schutz bieten. Wenn fiir den violetten Strahl sogar
ein sattes Gelb als unangenehm empfunden wird, wie werden dann erst alle roten Farbténe
auf die duBere Hiille der Aura einwirken? Bei der geistigen Vervollkommnung macht sich ein
neuer Schutz bemerkbar. Wenn wir verschiedene Strahlen erreichen, werden wir sie mit dem
eigenen Strahl absorbieren. Dadurch schiitzen wir uns vor Ermiidung, die durch das verschie-
denartige Aufflammen unserer eigenen Farbenskala entsteht.

Zum Beispiel: Jemand, der eine violette Aura besitzt, beginnt alles in Wellen von violetter
und blauer Farbe zu sehen. Das bedeutet, daB sich sein Schild festigt, und daB er anstatt Stiche
und Wunden aufzunehmen, diese mit seiner eigenen Ausstrahlung zudeckt, und fremde
Farben in der Aufspeicherung seiner Aura versinken. Die Schwierigkeit besteht bei dieser
Anhaufung darin, daB sie nicht von auBen zugesandt, sondern nur von innen gehoben werden
kann. Deshalb ist es ein gutes Zeichen, wenn das Feuer des Geistes in eigener Farbe strahlt.
Jede einfarbige Aura enthilt drei Wellen, die den drei Hauptebenen entsprechen, der kor-
perlichen, astralen und mentalen.

174. Bevor der Astralkérper austritt, setzt ein FlieBen im Riickgrat ein. Die einzelnen Zentren
entwickeln sich verschieden, und es kommt die Zeit, wo man dieses unterschiedliche Wachs-
tum durch Ruhe normalisieren mu8, dhnlich, wie man ein frisch gestimmtes Klavier weder
eine Zeitlang beriihren noch mit einem Metallgegenstand darauf schlagen sollte. Die ganze




Beispiel dafiir finden wir in der biblischen Legende von Lot und seiner Frau. Sie verlieBen
die Stadt, um ein neues Leben zu beginnen, und nur eine Bedingung wurde ihnen gestellt,
nicht zuriickzublicken. Doch die Frau des Lot schaute zuriick und band sich neuerdings an
die Erde.

Die Religion sagt: Wer sich zu den Vitern begibt, wird bei ihnen wohnen. Wer zu den Engeln
geht, wird bei diesen wohnen, wer zu Gott geht, wird bei Ihm sein. Das heiBt, wer sich fiir den
grotméglichen Fortschritt entschieden hat, wird das hochste Ziel erreichen. Daher gilt fiir
denvonder Erde Scheidenden als bestes Geleitwort: Beeile dich und blicke nicht zuriick. Wie
verhilt es sich nun mit den uns Nahestehenden? Je héher man steigt, umso besser und
néher wird man sie sehen. Natiirlich wird man gewéhnlich von den letzten Nahestehenden
aufgehalten, deshalb hingt die Verkiirzung des Aufenthaltes auf der astralen Ebene von der
richtigen Zusammenarbeit mit den Meistern der Weisheit ab.

Je héher man steigt, desto angenehmer ist auch der Aufenthalt an der Grenze zur Mental-
ebene, wo der Geist ausruhen kann, denn dort unterliegt er bereits einer héheren Anzie-
hungskraft. Die unteren Ebenen muf man bewuBt meiden. Es ist notwendig, daB der Schub
des BewuBtseins das Geisteskorn so weit wie méglich aufwirts treibt.

Darum ist der Augenblick des bewuBten Hiniibergehens so wichtig, um auf eine moglichst
hohe Ebene zu gelangen. Es ist sehr schwierig, aufzusteigen, wenn man in niederen Schich-
ten haften bleibt. Wenn es der Geisteszustand zuliBt, ist es besonders gut, das letzte Aufflam-
men der Strahlkraft der Nerven fiir den Flug aufzuwenden; denn dadurch wird der Aufent-
halt in den untersten Stufen seltener. Es ist wichtig, die Atmosphére der niederen astralen
Schichten aufzulésen, damit sie nicht auf die Erde driickt. Eine Zusammenarbeit zwischen
oben und unten erzeugt das schnellste Resultat. Das unbewufte Hiniibergehen wurde bereits
richtig vermerkt, Dem kann man leicht abhelfen. Wenn der Wunsch nach einem hohen Flug
schonvorher fest lag, dann wirkt der Reflex der Nerven fast automatisch. Sehr gut sind Gebete
fir umherirrende Seelen, doch wiire es falsch, von ewiger Ruhe zu sprechen. Es ist richtiger
zu sagen: Beeile dich! Jeder sollte dies lesen und es sich merken. Man hilft damit nicht nur
sich selbst, sondern auch dem Plan der Welt,

230. Wenn auch Wirbelwinde die Atmosphidre verdunkeln, das Silber, das aus ihren
Schlacken entsteht, vergeistigt die Farben der Erde. Unter dem Druck einer Verwirrung
konnen sich qualvolle Momente ergeben, weil die Eruption eines ganzen Teiles der Welt
einen miéchtigen Vulkan erzeugt. In fritheren Zeiten riet man in Stunden der Verwirrung,
ofters eine kurze Anrufung auszusprechen und durch ihre rhythmische Wiederholung die
Wellen besonderer Einwirkungen abzuwehren, Spiiter arteten diese MaBnahmen in sinnlos
wiederholte religiose Gebete aus, doch nichtsdestoweniger bleibt der Grundgedanke auf-
rechterhalten. Zuweilen verlangt unser Geist nach bestimmten Wiederholungen oder Auf
zéhlungen. In den besten Zeiten des Priestertums wihlte man die Worte: "Adonai", "Ishtar"
"Alleluja" und "Aum". Auch das Alphabet und die Zahlen wurden wiederholt ausgesprochen.
Gewil, die sich auswirkende Kraft liegt nicht in den Worten selbst, sondern in den dadurch
erzeugten Schwingungen.

Tatsache ist, daB manchmal durch einen Impuls des Geistes eine ntitzliche Schwingung ge-
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Skala erhilt einen Sprung, wenn man mit einem anders gestimmten Metall darauf klopft.
Obwonhl diese Erscheinung gut bekannt ist, ist es trotzdem schwer, sich ihre Ubertragung auf
den menschlichen Organismus vorzustellen. Nur durch Erfahrung kann man wahrnehmen, in-
wieweit ein Gefliister unertriglicher sein kann als eine Explosion. Dabei mul man bedenken,
daf} die Verbindungen der Nerven so unterschiedlich sind, daB es schwierig ist, die Wirkun-
gen durch Gesetze zu bestimmen. Der physische Zustand ist derart mit dem Geist verbun-
den, da nur die personliche Erfahrung zeigen kann, wie man der Annédherung der Feuer
richtig gewahr wird. Die Feuer sind die Quellen der Strahlen.

188. Es gibt zwei Arten von Fliigeln des feinstofflichen Kérpers; entweder er flieBt aus den
Fiilen und wandert zielios umher, oder er dringt durch die oberen Zentren und fliegt in gei-
stiger Mission. Im Nu setzt er sich iiber Meere hinweg, lehrt Menschen und sittigt die Auren.
Es muB gesagt werden, dal nur auBergewohnliche Strebsamkeit und Klugheit den fein-
stofflichen Korper dazu bewegen kénnen, sich auf einen physischen Gegenstand zu konzen-
trieren, weil ndmlich der Geist fiir gewthnlich bemiiht ist, auf den Geist zu wirken, cbwohl
Gegenstinde ausgezeichnete Leiter sein kdnnen.

Nicht nur der Astralkérper, sondern auch der Mentalkorper ist titig. Natiirlich tritt auch der
Astralkérper aus, doch Wir schitzen die Tétigkeit des Astralkérpers nicht; fiir Uns ist das Be-
wuBltsein des Mentalkérpers wichtiger. Diese feinen Kréfte zu erhdhen, ist nicht so einfach.

224. M. hat viele Magnete auf der Erde zuriickgelassen. Daher sage Ich, Meinen Weg kann
man leicht beschreiten. Die Vereinigung mit héheren Planeten verlangt, daf dazu bewuBt ar-
beitende, harmonische Geister vorhanden sind. Gewdhnlich wird die Frage von unten gestellt
und die Antwort von oben erteilt. Je héher die Entwicklung, umso mehr Einigkeit herrscht.
Die bestehende geistige Isolierung der Erde sollte beendet werden. Dies miissen die zustin-
digen Kreise herbeifiihren, sonst werden nicht nur die Erde, sondern auch der Mars und der
Saturn in ihrer Entwicklung zuriickbleiben.

Warum gehen nur so wenig Seelen auf den Jupiter, wo doch die Atmosphére der Erde so iiber-
fiillt ist? Es drédngt einen zu sagen: "Liebe Wanderer, seht in die Hohe, und wenn ihr, anstatt
anden [1lusionen der Erde festzuhalten, weiterfliegen mdchtet, dann werden auch die "Fliigel"
wachsen. Stattdessen habt ihr mit armseligen Hiitten die ganze astrale Ebene verbarrikadiert.
Die gleiche Verleumdung, der gleiche triigerische Rauch findet sich auch dort, aber ihr habt
dabei vergessen, daB von euren Gespenstern noch dazu ein iibler Dunst ausgeht.

Die Strahlen der Sonne werden durch eure stumpfsinnigen Gastmiler verdunkelt. Leere
Hiillen schaffen leere Hiillen. Stellt euch vor, wenn sich die Trugbilder zu wunderschonen
Bewegungen gestalten wiirden, dann kdnnten sich die Strahlen, anstatt nur Desinfektionsmit-
tel zu sein, in solche der Erleuchtung umwandeln. Jenseits der Erde ist der Gedanke beson-
ders schapferisch titig, daher lernt es, die Gedanken zu beherrschen!”

225, Fiir einen entwickelten Geist kénnte sich der Zwischenaufenthaltin der Astralebene auf
vierzig Tage beschriinken, doch die verschiedenen irdischen Zustdnde verlidngern diese Zeit
um Jahrtausende. MiBgeschick und Gram binden die Scheidenden an die Erde. Das beste




schaffen werden kann. Doch fiihren Gewohnheiten zur Erstarrung, und sogar ein kriftiges
Mittel verliert seine Wirkung. Zuweilen kann man bei Wirbelwinden eine eigene, reinigen-
de Welle hervorrufen. Wenn ein giftiger Atem auf einen zukommt, ist es am besten auszuat -
men.

Auch durch Willenskraft kann man sich einen schiitzenden Schleier schaffen. Wihrend des
Ablaufes der Mysterien hiillten sich die Priesterinnen derart in einen unsichtbaren Schleie T,
daf sie weder sehen noch héren konnten, als ob der Faden des Daseins durchtrennt wire; dies
ist auch eine Art von Reinigung in einer Atmosphire voller Unruhe. Ich erinnere an das My-
sterium der schiitzenden Welle, das seinen Ursprung in Asien hat. Die Menschheit soll neue
Wege einschlagen, und das Fenster in die Astralwelt muB geoffnet werden. Den Weisen qualt
die Kilte auf der rauhen Erde.

253. Devachan ist kein bindender Zustand. Devachan gleicht einem Kriftereservoir, in dem
sich die Erneuerung des Geistes vollzieht. Viele Seelen verfiigen iiber einen groBBen Vorrat
an Kriften und bediirfen seiner nicht. Man wartet auf den Zeitpunkt einer neuen Inkarna-
tion, deshalb ist es wichtig, die wahre Lehre iiber die Skandhas zu begreifen. Das Gesetz der
Fristen ist genauso wichtig wie das Karmagesetz. Das Gesetz der Fristen steuert die Verbin-
dungder Gefiihle (Skandhas). Geist kann Mingel des physischen Kdrpers ausgleichen, darum
ist Geist das Wesentlichste,

Es gibt kein unbegrenztes Gedichtnis, sondern nur die Fahigkeit, Tatsachen und Bilder her-
vorzurufen. Die Astralebene ist noch voll irdischer Méglichkeiten, doch auf héheren Ebenen
herrscht nur geistiges Wissen vor. Irdisches BewuBtsein dominiert nur in der irdischen Hiille.
Im Astralkérper gibt es noch einen Rest personlichen BewuBtseins. Doch dieses BewuBtsein
ist nicht das Wissen des Geistes. Das BewuBtsein setzt sich aus Skandhas zusammen.
BewuBtsein ist ein mit Geist verbundenes Wissen. Das Wissen des Geistes besitzt Klarheit
der Vorstellung, doch es kann nur dann wirksam werden, wenn es mit den Skandhas in Ver-
bindung tritt und das Wissen {iber die gegebene Verbindung befruchtet.

Ich spreche nur von Geistwesen, die dem Karma und dem Gesetz der Fristen unterliegen. Die
Evolution der freien Geistwesen ist eine andere. Wir wollen auf die Frage iiber den EinfluB
von Karma auf das Wesen des Geistes in anderen Sphéren spater niher eingehen. Dies ist
wichtig zu wissen, um zwischen Bewuftsein und Wissen des Geistes unterscheiden zu kénnen.

304. Wenn wir Materie zerlegen, so sehen wir, wie sich die freiwerdenden Atome ihrem
Grundton nach ordnen und in den Ather entweichen, um einen Regenbogen zu bilden, der
in Sphdrenmusik erklingt. Wenn sich ein Planet aufldst, so wird das Ergebnis ein Regenbo-
gen sein. Man kann dies bei Zerlegung jeder sichtbaren Materie beobachten. Unser Strahl
sendet Myriaden von gereinigten Atomen, die den Menschen einhiillen, wenn sich in seiner
Nihe kein astraler Wirbelwind befindet. Das ist die Grundlage zur geistigen Ruhe: andern-
falls werden Reste von Karma den Gegenstand der Sendung verdecken.

Niedere Geister zerreiBen den Strahl gleich Affen ohne jeden Nutzen, indem sie am wertvol-

len Gewebe zerren. Daran muB man denken, wenn man den Geist im Gebet mit der Unbe-
grenztheit verbinden will.




355. Auch in den Kinderzeitschriften werden blindlings Bilder von Personen gebracht, die
niemand kennt. Auch von einer fotografischen Platte ist man mehr beeindruckt als von dem,
was man mit eigenem Auge sieht. Die Leute trauen den Augen nicht, doch dem Film zollen
sie vollen Respekt. Giste aus dem Astralbereich dringen sich mitten ins Leben, ohne beach-
tet zu werden, Natiirlich féllt es ihnen nicht immer leicht, an verschiedene Leute heranzu-
kommen; dann dienen unsere irdischen Giste als Vermittler. Es ist schwierig, mit den ver-
schiedenen Schichten in Beriihrung zu kommen, doch die von Besuchern oder Angestellten
hinterlassene Ausstrahlung der Aura bildet fiir die unsichtbaren Giéste eine Briicke. Ihr Wert
ist sehr verschieden und reicht vom Beriihren eines Schmetterlings bis zum Rachen eines
Tigers.

Wenn eure eigene Aura bereits geniigend gefestigt erscheint, ist es daher gut, weniger Leuten
Eintritt in das Schlafzimmer und in das Arbeitszimmer zu gewdhren. Besonders gefdhrlich
sind Kindererzieher, die mit einer entsetzlichen astralen Gesellschaft daherkommen. Die
besten Sendungen werden oft durch Anwesenheit von Kinderméddchen und Pflegerinnen zer-
stort. Daher ist es besser, moglichst alles selbst zu tun.

Auch mit Sekretiren soli man vorsichtig sein, da sie schon viele Angelegenheiten zunichte
gemacht haben. Erledigt eure Angelegenheiten moglichst selbst, und ihr werdet ruhig schla-
fen, was die Reinheit eurer Ausstrahlung anbelangt.

Gemeinschaft

14. Ein Gefiihl, frei von Spezialisierung, ist Unser Gefiihl; denn Wir leben fiir das Leben in
seiner Gesamtheit. Jeder sich Uns nihernde Spezialist wird unvermeidlich seine einfarbige
Brille verlieren. Deshalb seid bemiiht, daB die Spezialisierung nur eines der Gerichte eurer
Tafel ist. Wie die Vigel iiber der Erde, wie die Bienen iiber all den Blumen, so kénnen wir
das ganze Weltenall in uns aufnehmen.

Ohne Spezialisierung ist es leichter, sich fiir die laufende Aufgabe der Evolution vorzuberei-
ten - den Verkehr mit den fernen Welten und die Umwandlung der Astralwelt, der Welt der
finsteren irdischen Uberreste. Die Annahme des Begriffes Gemeinschaft wird die Tore fiir
die nichsten Errungenschaften erschlieen, wobei die Fristen von den Menschen selbst ab-
hidngen, Nehmen wir daher jedwede Suche nach Gemeinschaft auf.

21. Wir sind keine Freunde der Welt korperlicher Uberreste, der niederen Feinstofflichen
Welt - der Astralwelt -, doch wie alles Bestehende kann sie in der geistigen Entwicklung nicht
vermieden werden. Die Welt der kérperlichen Uberreste enthilt bestimmte Elemente, die
fiir den Verkehr zwischen den Welten nétig sind. Zum Beispiel, die Fortbewegungsart wird
von den Bewohnern der Feinstofflichen Welt wenig verstanden. Obwohl sie die Moglichkeit
haben, aufwiirts zu streben, beschiftigen sie sich mit dem Bau von finsteren Hausern, die ir-
dischen nachahmend. Doch hitten sie noch zu Lebzeiten ihr BewuBtsein erweitert, konnten
sie den Saum des Gewandes der Mutter der Welt ausmessen.

Die besseren Méglichkeiten kénnen von jenen geweckt werden, die mit einem geistigen Be -




wuBtsein wahrzunehmen vermégen. Doch um das BewuBtsein zu bewahren, ist es erforder-
lich, dies zu Lebzeiten zu fiihlen, Dann wird der Zustand der gegenwirtigen Welt der korper-
lichen Uberreste nahezu verschwinden. Es gilt nicht das Gebet "Ruhe in Frieden", sondern
der Ausspruch "Lerne im Raume des Lichtes", Denkt mit dem ganzen BewuBtsein an die Auf-
gaben der Evolution! Sobald das Streben nach Ruhe schwindet, sind die Tore nahe.

181. Wabhrlich, wahrlich, wahrlich - Piinktlichkeit in der Zeit muB beachtet werden. Betrach-
ten wir dies nicht nur vom Standpunkt prinzipieller Ehrlichkeit, sondern auch von jenem der
Niitzlichkeit. Wer einen bestimmten Termin festlegt, sendet einen riumlichen Befehl aus;
wer diesem Termin zustimmt, schlieBt den Stromkreis, Ein Strom von Willensenergie festigt
eine scheinbar astrale Form des Entschlusses. Dieser Briicke niahern sich Boote, beladen mit
Maglichkeiten, die den urspriinglichen Vorschlag festigen und ergédnzen. Man kann sich leicht
vorstellen, was geschieht, wenn eine Seite der Briicke verschwindet.

Réumliche Termine sind viel genauer als der Mechanismus eurer Uhren; herrliche Moglich-
keiten konnen sich wie Sand zerstreuen und gehen unwiederholbar verloren, Denkt dariiber
nach, welche Aufgabe es fiir Statiker wire, iiber den Erfolg rechtzeitiger Entscheidung und
den MiBlerfolg durch Verspitung einen Vergleich anzustellen. Offenbar wiirde man lehrrei-
che Ergebnisse erhalten, und mancher wiirde die Unwissenheit iiber die Verspitung bereuen.

Wabhrlich, sehr viele Menschen leben wie Ferkel, die kostbare Bliiten verschlingen. Man kann
nicht anders, als den Raum vor ihrer sinnlosen Unwissenheit zu schiitzen. Kénnten sie einen
Blick in den von ihnen verunstaiteten Raum werfen, wiirden sie selbst sagen: "Verbietet diese
Beschmutzung!" Hiitet die Reinheit des Raumes! Seid fiir die Entsprechung verantwortlich!
Thr diirft fremde Leitungen nicht anziinden! So viele schéne "heilige GefaBe" sind durch Sorg-
losigkeit verlorengegangen! Auch ihr selbst werdet den Raum mit Wehklagen erschiittern,
wenn es bereits nicht mehr gutzumachen sein wird. Hingegen gab es eine Stunde, wo eine
einzige Geste euch das Nétige und Gewiinschte bewahrt hitte. Lehrt jedes Kind die Bedeu-
tung von Terminen begreifen, andernfalls wird eine weitere Generation von Schwichlingen
und Riickgratlosen einander verschlingen. In der Gemeinschaft wird Genauigkeit der
Termine als eine Grundlage aufgestelit.

Agni Yoga

6. Im Mentalkérper kann man verschiedene Planeten besuchen. Damit wird jene kiinftige
Stufe angedeutet, auf der das BewuBtsein nicht mehr an den einen Planeten gebunden sein
wird. Wie man jetzt die Erde von einem Teil zum anderen durchqueren kann, so kann das
gleiche Prinzip interplanetar angewendet werden. Der Lehrer gebietet, euch iiber jede gei-
stige Errungenschaft zu freven. Den Weg zwischen Planeten zu erkennen ist nicht schwerer
als das Erkennen der Grenze zwischen dem physischen und dem astralen Kérper; und das
Erkennen ist nicht komplizierter als der Gedanke und das Streben zu den Sternen. Nur im
Streben zum Interplanetaren kénnen wir der Evolution der Menschheit sicher sein.
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7. Die Verdichtung des Astralkorpers ist an sich inkonsequent, verglichen mit der bewuften
Arbeit des Mentalkérpers. Fiir seine Aufgaben auf diesem Planeten sollte der Mentalkorper
von seinem geschiitzten Zustand nicht befreit werden. Doch interplanetare Titigkeit bedarf
des hochsten Kérpers. Die Bestétigung neuer Strahlen wird es ermdglichen, das Bewuftsein
in verschiedenen étherischen Schichten beizubehalten. Frither lieBen nur bestimmte Schich-
ten der Atmosphire die Beibehaltung des BewuBtseins zu. Doch unterbrechende gasférmige
Stréme waren ebenfalls méglich. Die neuen Strahlen kénnen diese Unterbrechungen durch-
dringen, indem sie gleichsam Luftkandle bilden und so die bewuB3te Aktivitdt erweitern.

15. <Imperil > nennt man das Gift, das durch Gereiztheit entsteht - eine herrschende Gefahr.
Dieses vollkommen stoffliche Gift setzt sich an den Winden der Nervenkanile ab und ver-
breitet sich so im ganzen Organismus. Wiirde die moderne Wissenschaft sich bemiihen, die
Nervenkandle vorurteilslos zu untersuchen und dabei die astralen Stromungen beachten,
kénnte sei eine sonderbare Zersetzung der astralen Substanz beim Passieren der Nervenk-
andle, die auf Imperil zuriickzufithren ist, wahrnehmen. Nur Ruhe kann dem Nervensystem
helfen, den gefdhrlichen Feind, der die verschiedensten Erregungszustinde und qualvollen
Zusammenziehungen des Organismus hervorruft, zu bewiltigen. Wer unter Imperil zu leiden
hat, moge ausrufen: "Wie schon ist alles!” Und er wird recht haben, denn die Evolution ver-
lduft gesetzmaBig, anders gesagt, schon. Je feiner das Nervensystem, desto qualvoller ist die
Ablagerung von Imperil. Dasselbe Gift kann durch die Beifiigung eines Bestandteils zur Zer-
setzung der Materie fithren.

28. Hatha Yoga kann nicht als selbstédndige Form betrachtet werden. Durch Wachsen des
Geistes geht er in Raja Yoga Giber. Man kann nicht einen nennen, der durch Hatha Yoga das
Ziel erreichte. Aulerdem kann das Betreiben von Hatha Yoga wegen besonderer Beanspru-
chung des Astralkorpers in der astralen Welt sogar Schaden bringen. Die Fakire vermégen
sich der Astralebene anzupassen, aber unbewuft schwichen sie das Aufsteigen des Gedan-
kens. Selbst eine unbewegliche Person kann meditierend mehr erlangen, denn der Gedanke
ist Raja alles Seienden. Schénheit wird durch den Gedankenblitz geboren. Wahrlich, ein feu-
riger Bhakti kann mit einem Gedanken neue Welten entziinden. Und die Stufe eines Gnani
wird nur das Licheln des Raja-Bhakti sein. Daher sind Hatha und Gnana nicht ausreichend.
Welcher Weise der Weisheit wiirde nicht der Herr der Liebe sein?

62. Seid euch bewuBt, daf ihr in die Astralebene nur das mitnehmen kénnt, was ihr euch er-
worben habt, Unwissenheit bleibt das, was sie ist. Man kann nur erhalten, was man zu win-
schen gelernt hat. Es ist geradezu unmdglich, dort das BewuBtsein zu erweitern. Speichert
daher Bewuftsein, um nicht in lumpigem Gewand einhergehen zu mussen.

73. Thr wiBt, daB in einer Hohe von elftausend FuB derAstralkorper eine bestimmte Eigen-
schaft annimmt. Gleicherweise hat fiir jeden Korper jede Hohe eine besondere Bedeutung,
Ihr konntet beobachten, da3 der Mensch in einer Hohe von siebentausend FuB weniger
Nahrung benétigt, und dieser Bedarf wird allmihlich weiter abnehmen, bis sich in einer Héhe
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von sechzehntausend FuB ein betrichtlicher Unterschied zeigt. Ich rate, in einer Héhe von

liber neuntausend FuBl den GenuB von Wein, Kaffee, Pfeffer und anderen Gewiirzen zu

meiden. Bei siebzehntausend FuBl Héhe ist selbst vom starken Tee abzuraten.

Mit dem sich verringernden Nahrungsbediirfnis geht die Abnahme des Schlafbedarfs paral-

lel; man braucht nicht iiber sechs Stunden in Betracht zu ziehen, und bei zwanzigtausend Full
geniigenvier Stunden Schlaf. So ist es verstéindlich, daB man in groBen Héhen fast ohne Schiaf
auskommen kann und die Frage des Nahrungsbedarfs verschiedene Uberlegungen notig

macht.

Es ist unméglich, dort den euch empfohlenen Baldrian mit Gewiirzen zu nehmen. Jedenfalls

ist es in groBen Hohen schidlich, dieselben Mengen Nahrung zu sich zu nehmen wie in den

Niederungen. Die Berge sind so bedeutungsvoll, weil sie uns von den niederen Bedingungen

der Erde freimachen. Auf den Héhen kann man fiihlen, daB man sich {iber die iiblichen irdi -

schen Bediirfnisse erhoben hat.

Wenn selbst fiir den Astralkorper eine Hohe von elftausend Fuf3 bedeutungsvoll ist, dann
erheben jede weitere eintausend FuB den physischen Korper in besondere Zustinde. Es wiire

ein nicht wieder gutzumachender Fehler, zu versuchen, die Bedingungen auf den Bergen den
irdischen Gewohnheiten anzugleichen. Denkt daran und befolget es!

112, Ich verstehe, wie schwer es fiir den Hungrigen ist, auf das Brodeln des Haferbreis zu
warten; doch man muB3 das Absterben der Mikroben abwarten. Wihrend der Raum sich
sdttigt, laBt uns in die fernen Welten schauen. Fiihlen wir uns als ihre Teilhaber! Die Verbin-
dungen mit ihnen tragen zur Verdichtung des astralen oder feinstofflichen Korpers bei. Jetzt
kénnen die Tone der fernen Welten bald aufgefangen werden. Die Verbindung des physi-
schen K&rpers mit dem Strom der fernen Welten wird erst in naher Zukunft moglich sein.

145. Zuerst wurden euch die grobstofflichen Gesetze gezeigt. Ihr nahmt an Levitation sowie
an Experimenten der Materialisation und der Ubermittlung von Gegenstinden teil. Dies
wurde nicht zur Attraktion vorgefiihrt, sondern zum Zweck ernsten Wissens. Danach wurde
euch die astrale Welt gezeigt, doch nicht, um in ihr unterzutauchen. Durch Erweiterung des
BewuBtseins habt ihr die Fihigkeit erlangt, Auren und Bildnisse friiherer Inkarnationen
kennenzulernen. Mit der halbmateriellen Welt endend, gingen wir Gber zum kosmischen
Hellsehen und Helihéren. Durch Benutzung der geéffneten Zentren von Schwester Ur.
konnten Strahlen mit verschiedenen Eigenschaften und der Aufbau feinster Substanzen
gezeigt werden. So niherten wir uns dem BewuBtsein der fernen Welten, das dem Element
Feuer nahesteht und darum gefihrlich ist. Dazu war der Kilteeinflu erforderlich; die Ergeb-
nisse waren glinzend. Ohne besonderen Schock fiir den Organismus war es méglich, die
Kristallbildung von Fohat zu zeigen, mit anderen Worten, das sogenannte prismatische Sehen
zu erlangen,

Warum ist es wichtig, die Erscheinung von Fohat zu fiihlen? Die Kristallbildung dieser fein-
sten Energie ist im Fundament kosmischer Verdichtungen eingelagert. Dies bedeutet, daB
gerade Fohat der Vater sein wird, der den Impuls zur Bildung neuer Kérper im Raum gibt,
Wer das Wissen der fernen Welten erlangt, wird die Kraft und Schénheit der Kristalle von

12




Fohat wahrnehmen. Dies ist ein schwieriges Experiment, und Wir freuen Uns fiir Ur., weil
der physische Kérper selten die feinsten Energien aufnimmt.

163. Wer schwimmen will, muB} furchtlos ins Wasser tauchen. Und wer beschlossen hat, Agni
Yogazu beherrschen, muB durchihn sein ganzes Leben umgestalten. Wieso meinen die Men-
schen, daB sie dem Yoga nur einen Teil einer miiBigen Stunde widmen und fiir den Rest der
Zeit in unreinem Denken verharren kénnen? Wahrlich, alle Handlungen miissen von der
Reinheit feurigen Strebens durchdrungen sein. Erinnert euch, wie Ich begann, euch in das
Wissen des Agni Yoga einzufiihren. Ebenso fiihrt auch thr eure Schiiler in den Bereich der
Beherrschung des feurigen Yoga. Beginnt, die verschiedenen Fldchen des rauhen Stoffes wie
Bildhauer abzutasten. So schlagen plétzlich und unentwegt Funken des Lebensfeuers aus
der Oberfldche des Chaos.

Wie das Spiel der GroBen Mutter in den Spiralbahnen der fohatischen Energie Macht
gewinnt, so furchtios Gibermitteit den Menschen ein vollkommenes, wenngleich unerwartetes
Verstehen des einigenden Lebens in der Erkenntnis der Unbegrenztheit. LaBt euch durch
Niedergeschlagenheit und Fliige des Geistes nicht beeindrucken. Sie mégen nur die Kurven
der Bewegungsspirale darstellen. Schlimmer sind dauernde Gleichgiiitigkeit und Eigendiin-
kel.

Maége Agni Yoga zum Aufbau der Flamme fiihren, das Ebenbild des ewigen kosmischen
Werdens darstellt. Dieser zur hichsten Einheit filhrende Yoga legt die Verpflichtung auf, das
ganze Leben in Ubereinstimmung mit einer #uBerlich unmerklichen Disziplin aufzubauen.
Wenn diese unvermeidliche Disziplin nicht als Fessel betrachtet wird, sondern sich in Freude
der Verantwortung wandelt, kénnen wir annehmen, daB die ersten Tore erschlossen sind.
Wird die Zusammenarbeit mit den fernen Welten erkannt, dann 6ffnen sich die zweiten Tore.
Und werden die Grundlagen der Evolution verstanden, fallen die Riegel von den dritten
Toren., Und wird schlielllich die Vorherrschaft des verdichteten Astralkérpers erkannt,
werden die vierten Tore erschlossen.

In Einklang mit diesem Aufstieg werden die Zentren des Feuers der Erkenntnis entfacht, und
inmitten der Blitze feinster Energien entfaltet sich das Gefiihlswissen. So hiitet das Feuer der
Erkenntnis und hiitet die wachsende Macht!

166. Jeder ist auf eine Yogaart ausgerichtet, sei es auch nur auf einer elementaren Stufe oder
in einer verzerrten Form, Die Menschen kénnen den Elementen entsprechend unterschie-
den und sogar nach Yogaarten eingeteilt werden. Nicht selten erkennt man in einem Frémm -
ler die Entstellung des Bhakti Yoga, in einem unertriiglichen Athleten Hatha Yoga, in einem
Glaubenseiferer Raja Yoga und in einem Heuchler Gnana Yoga. Doch was iibertrifft den
Beitrag des wahren Yoga, der das irdische BewuBtsein mit dem kosmischen Pulsschiag ver-
bindet? Kann man sich etwas vorstellen, was das fundamentale Streben des verkérperten
Geistes ersetzen kdnnte, etwas, das das astrale Verstehen erfiillen kénnte, etwas, das das Be-
stehen der Menschheit rechtfertigen wiirde?

Nur das Studium des Agni Yoga bringt den Menschen den fernen Welten néher. Ihr kénnt
Mich fragen, welche korperlichen Ubungen im Agni Yoga von Nutzen sind. Ich rate zu kurzem
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Pranayama am Morgen, nicht ldnger als fiinf Minuten. Man sollte kein Fleisch zu sich nehmen,
in Ausnahmefillen gerduchertes. Gemiise, Obst, Milch und Getreide sind immer niitzlich.
Ebenfalls werden alle Weine abgelehnt, auBer zu Heilzwecken.

Opiumist der Feind des Agni Yoga. Die Wolken am Himmel lasten auf einem Agni Yogi. Ich
rate, die Schuhe durch Gummi zu isolieren und, den Rauch meidend, am Morgen spazieren-
zugehen. Tapfer miissen die verschiedenen Belehrungen des Lebens angenommen werden,
da es sonst unmoglich ist, Gutes vom Bosen zu unterscheiden. Wer den wahren Yoga ins
Leben tibertrdgt, erfiillt so seine groBe Aufgabe. So liegt das Fundament des Agni Yoga vor
uns.

182, Ein weiterer Beweis von Yoga besteht darin, daB man auf den Hohen frei und tief atmen
kann. Dann ist der Pfad zu den hichsten Schichten der Astralwelt nahe, sofern das BewuBt-
sein es zuldBt. Auf dem Yogapfad befindet sich, wer sein Wissen leicht als unbedeutend zu
erachten vermag, wer selten an die ihm von Menschen verliehenen Auszeichnungen denkt,
wer sich nicht zu falschen Religionssystemen bekennt, wer seine irdische Herkunft nicht zu
hoch einschitzt, obgleich er sich seiner Inkarnationen erinnert; wer die Saat in seinem Garten
jéhrlich erneuern kann, lichelnd iiber den Sturm, der sein vorangegangenes Schaffen davon-
trug; wer die Gewohnheit iibler Nachrede aufgab, wer sein strebendes Suchen auf das unsicht-
bare Hochste gerichtet hat, wer den Umgang mit allen Verritern der Wahrheit ablehnt; wer
sich mit reinem Denken umgibt, das eine uniiberwindliche Aura verleiht.

Wahrlich, Ich sage: der Agni Yogi muB seinen verdienten Platz auf Erden und dariiber erhal -
ten, denn er hiillte sich in das feinste Element. Und wiihrend sich der Feigling duckt, umgiir-
tet sich der Yogi mit seiner feurigen Riistung, denn er kennt keine Furcht. Denkt an die Feu-
ertaufe, an das feurige Kreuz und all die flammenden Kelche, die Ich euch vor langer Zeit als
Symbole des kommenden Yoga enthiillte. Das Symbol des Feuers zieht sich durch alle Lehren,
zur Anwendung im Leben. So ist die Erscheinung des Feuers ndhergeriickt, und Wasser ist
durch Feuer ersetzt worden.

194. Ein Yogi solite sich auf atmosphirische Bedingungen verstehen, um sie in der Tat nutzen
zu konnen. So kann selbst ein unwissender Beobachter klar ersehen, daB elektrische Wellen
einen tiblichen Wirkungsverlauf wesentlich zu veridndern vermogen. So werden auch ma-
gnetische Stiirme und feuchte Niederschidge verschiedene psychische Ergebnisse zeitigen.
Magnetische Wirbelwinde und alle elektrischen Erscheinungen sind Unsere Freunde, doch
atmosphirische Niederschlige stéren den Feuerstrom. Wir bedienen Uns einer mit Elektri-
zitdt geladenen Atmosphire, um selbst einen unvorbereiteten Menschen mit der Niitzlichkeit
fiir ihn bisher ungeahnter Begriffe vertraut zu machen.

Auch beim Austreten des Astralkorpers leisten die magnetischen Wellen Unterstiitzung.
Daher benétigt ein Yogi Feinfiihligkeit fiir alle nicht greifbaren Naturerscheinungen, und
deshalb soll der Yogi mit Prana in Beriihrung sein. Um das zu erwirken, sollte das Fenster nie
geschlossen sein, ausgenommen, wenn die Feuchtigkeit sehr dicht ist. Niitzlich sind ausge-
dehnte Wannenbider oder das Baden in warmem Wasser ohne heftige Bewegungen. Heftige
Bewegungen stéren im allgemeinen die Schwingung der Aura, und Wir vermeiden sie. Ein
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schneller Rhythmus stért den Einklang mit der Atmosphére nicht, aber krampfhafte Bewe-
gungen verwunden die Aura gleich Nadeln.

Viele Beobachtungen konnen den Aufbau der Zukunft erleichtern. Aber um dies zu bewir-
ken, muB man erkennen, daB selbst Stechmiicken die atmosphérischen Bedingungen besser
kennen als die Menschen. Doch die Menschen glauben, das Recht zur Unwissenheit zu haben,
weil sie den Titel < Kdnig der Natur > besitzen.

196. Ihr kennt die schidliche Wirkung verschiedener Brennstoffe. Darum sollte man der Er-
richtung von Feuerstellen Aufmerksamkeit schenken. Jedenfalls sollte man sich nicht lange
nahe eines Herdes aufhalten, wissend, welche Art von Gisten die Emanationen der Nahrung,
besonders der blutigen, anziehen. Daher sind kaltes gerduchertes Fleisch und Gefliigel vor-
zuziehen, wenn notig. In gleicher Weise mu8 man im Schlafzimmer fiir reine Luft sorgen. Man
sollte daran denken, daB nach dem Austreten des Astralkorpers der physische Korper schutz-
los zuriickbleibt; und in vergifteter Luft ist das Erscheinen von Gisten unvermeidlich.
Pfefferminze ist das beste Desinfektionsmittel, das auch dem Astralkorper Hilfe leistet, denn
dieser verliBt den physischen Korper éfter als man denkt, obwoh! fiir verschiedene Zwecke.
Entweder irrt er nahe dem physischen Kérper ziellos umher, oder er erwirbt viel Niitzliches.
Gebieterische Pflicht fiir jeden ist es, fiir seinen Astralkérper die besten Bedingungen zu
schaffen.

Auch sollte man dafiir Sorge tragen, daB im Haus kein schmutziges Wasser stehenbleibt.
Springbrunnen und Aquarien innerhalb des Hauses sind gewdhnlich unerwiinschte Brutstét-
ten. Weshalb also Fische und Vigel mit Gefangenschaft peinigen?

Auch wiinsche Ich, daB ihr einen Raum in absoluter Reinheit bewahret oder wenigstens eine
Ecke, die dem Lehrer gewidmet ist, Man kann einen Lehnstuhl nahe dem Fenster vorbehal -
ten, in dem niemand sitzen darf. Leidet auch keine Neugierigen um euch! Solchen solite
man héchst durchschnittlich begegnen, so daB ihre Verwegenheit an der Aura abgleitet. Dies
alles sind Ratschldge zur Festigung des Yoga.

214. Der Kristall der Materia Lucida kann seiten in der Grofe gezeigt werden, wie er euch
sichtbar wurde. Dafiir bedarf es einer besonderen Ubereinstimmung magnetischer Strome,
Es scheint, als hitte der <Stein> den Kristall angezogen. Er schirft auch das Zentrum des
dritten Auges und offenbart sich als das Material astralen Aufbaus auf der héchsten Ebene.
Er gehort zu den feinsten Energien und bildet einen Bestandteil jener Energieformel, die der
Menschheit versprochen ist, sobald sie den Wunsch hat, sie anzunehmen.

Dieses Licht kann ins Unbegrenzte verstiirkt werden und wird fiir jene Erleuchtung sorgen,
die keines Aufwandes an Materie bedarf und jede Form anzunehmen vermag. Diese Aufgabe
kann gelést werden, doch muf} die Menschheit danach verlangen, sonst kann der Zutritt zum
Strom feinster Energien nicht gewihrt werden. Die Krifte dieser Energien sind mit psychi-
scher Energie verbunden, und jeder MiBbrauch wirkt zerstorend. Man muf sich vor Augen
halten, daB Materia Lucida nicht nur fiir Erleuchtung, sondern auch fiir Heilzwecke un-
erstzlich ist. Sie ist das beste Beruhigungsmittel fiir die Nerven, da sie eine Briicke zwischen
der psychischen Energie der Menschheit und der kosmischen Energie darstellt, deren Vorrat
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unerschopflich ist.

219. Wie kann man einen Agni Yogi nennen? Natiirlich einen Verteidiger der Wahrheit. Das
Empfinden der Wahrheit ist einem Yogi so eigen wie das Licht dem Feuer. Unbeschreiblich
istdie Steigerung der Feinfiihligkeit, sie schirft die fiinf bekannten Sinne genauso wie die dem
Astralkérper eigenen sieben Sinne, die als Resonator in der irdischen Hiille nur selten er-
klingen. So sollte man aufmerksam den Gefiihlen eines Agni Yogi lauschen. In ihnen liegt
Wahrheit als die Flamme des Lichts.

233. Schweifet nicht in die Ferne, um Naheliegendes zu suchen. Welch nie wieder gutzu-
machender Schaden entstand der Menschheit durch das tiefe Eindringen in Magie! Anstatt
das BewulBtsein zu verfeinern, begniigten sich die Sucher mit den Worten anderer, ohne deren
Bedeutung und Rhythmus zu kennen. Was sonst widerspricht der Evolution so sehr wie die
erstarrten magischen Formeln? Durch die Methoden der Magie ist vor allem die astrale Welt
von der physischen getrennt worden. Auch Besessenheit ist oft die Folge magischer Beschw -
rungen. Medialitit ist die Genossin der Magie. Die allgemein kundgegebenen magischen
Formeln sind die Resultate von Liigen. Sie gerade hinterlassen etwas, was der miindlichen
Uberlieferung vorbehalten ist. Ein Yogi ist zweifellos das Gegenteil eines Magiers. Ein
Magier stiitzt sich auf erstarrte Worte; ein Yogi atmet stets den frischen Atem des Kosmos.
Der eine ist alt seit Geburt, der andere bleibt jung durch stete Wandlung. Der eine versucht
mit den Worten eines anderen einen Schlag zu erwirken, der andere trifft mit einem freien
Gedanken. Der eine verteidigt sich mit einer kiimmerlichen Schneide, der andere ist durch
die Watfe seines Blickes geschiitzt. Yoga hat mit Magie nichts gemein.

273. Die Bedeutung der verschiedenen gegenseitigen Beziehungen zwischen Lehrer und
Schiiler ist erkannt worden. Die Stufen der Annaherung an die Lehre sind namlich ungleich.
Auf den ersten Stufen gibt es soviel Anziehung, soviel Verantwortung auf den néchsten.
Inder Astralwelt wurde beobachtet, daB jene, die ein durchschnittliches BewuBtsein besitzen,
nicht nach dm Gipfel streben. Durchschnittliches BewuBtsein befreit sie vom Leiden, doch
auferlegt es ihnen nicht gleichzeitig die Verpflichtung zu selbstaufopferndem Wirken. Das
gleiche kann beim Wachstum des Geistes beobachtet werden. Die ersten Rufe sind angenehm
und wohltuend, und der Zustand des bevormundeten Miindels ist nicht verantwortungsvoll.
Doch das BewuBtsein wichst, und der Geist wird fiir besondere Auftrige wiirdig. Jeder
Auftrag widerspricht der alten weltlichen Logik und ist daher mit Schwierigkeiten und
Gefahren verbunden. Wahrlich, es gibt wenige, die es lernen, sich bei der Uberwindung von
Hindernissen zu freuen! Und viele sind sogar bereit, sich nach dem fritheren mittelméBigen
BewuBtsein zu sehnen. Die Hinweise werden kurz und die Arbeit hingt von selbstéindiger
Tatigkeit ab, Die Freunde werden spérlich und die Schwierigkeiten haufen sich zu unbezwing-
baren Bergen, wihrend die Siege scheinbar nicht bemerkt werden. Die Wirkungen der
feinsten Energien sind nicht offensichtlich: die wechselnden, sogenannten heiligen
Schmerzen quilen einen.

Die Teilbarkeit und Sendungen des Geistes sind unerklirbar. Doch iiber allem erhebt sich
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die Erfiillung der Wiinsche fiir das Allgemeinwohl. Durch den Raum wichst die geistige
Zusammenarbeit unbegrenzt.

Durch Nacheiferung der fernen Welten éndert sich das Verhiltnis zur Umgebung, und das

Schaffen im Raum hort auf, ein leerer Schall zu sein. Die iibertragenen Auftrige werden zur

Freude, werden wie zum eigenen unveriduBerlichen Schaffen. Es kann nicht anders sein. Al -

lerdings gleicht diese Freude nicht den Freudenspriingen eines Béckleins, Die Einschitzung

der Umgebung macht die Gesichter ernst, doch das Leben wandelt sich, und von den Héhen

beobachtet man die Ringe des Irdischen Drachens. Die bereits im ersten Ruf iibersandte
Furchtlosigkeit bringt einen den neuen Lichtquellen nédher.

308. Jeder Verbrecher fiirchtet sich, an den Tatort des Verbrechens zuriickzukehren. Die
Menschen erkennen, dal3 ihr Verhalten in der Astralwelt der Wiirde des Geistes wider-
spricht. Daher ihre schreckliche Furcht vor den Toren der astralen Welt. Sie versuchen
auch, jeden Gedanken des Hiniibergehens zu vermeiden, hoffend, da8 Unwissende keine
Verantwortung trifft. Doch {iber Wissen verfiigend, kann sich dieses Hiniibergehen nicht
schwieriger gestalten als der Aufstieg auf den Sprossen einer Leiter. Alt ist das Symbol
direkten Aufstiegs. Was kann auler den Ansammlungen des BewulBtseins diesen Aufstieg
fordern? Dasselbe Feuer.

Dieses Element verwandelt den Weg. Das Feuer der Kérper verbindet sich mit dem Feuer
des Raumes und wird durch dieses genihrt. Die Erscheinungen von psychischer Energie
beruhen auf Feuer. Alle Phdnomene werden durch Feuer hervorgerufen, und Feuer er -
leuchtet alle Eingénge. Gewil}, fiir Menschen des feurigen Elementes ist es nicht leicht, im
Kérper zu leben. Doch erwidhlt gerade diese als Mitarbeiter, denn sie hegen keinen Verrat.
Gefahr wird sie nicht in Verwirrung bringen. Sie kennen die Pflicht, und die Bekundung von
Streben steigt wie eine Flamme empor. Wer konnte leichter iiber die von den Schultern
ausgehenden Strahlen verfiigen? Wem steht schépferische Tétigkeit ndher, wenn nicht jenen
des Feuers, des allesdurchdringenden? Es fillt den Menschen schwer, die Zeichen dieses Ele-
mentes zu verstehen. Erde, Wasser, Luft - sind offensichtlich. Dall Feuer jedoch Wasser
durchdringt, mag als ein Scherz erscheinen. Man muf3 das Durchdringen des Feuers ver-
stehen. Anders wird man die Feurigen Tore nicht durchschreiten.

333. Es ist sehr wichtig, liber den Begriff Lehrer zu sprechen. Man sollte die Nachfolge der
Lehrer zitieren, von denen jeder der Schiiler eines Hoheren ist. Man muB sich an die Tatsa-
che gewthnen, dal die Lehre keine Widerspriiche enthilt.

Man mag weit voneinander entfernte Meilensteine finden, doch diese werden Zeichen auf
demselben Pfad sein. Wenn jemand behauptet, daB Wiederverkérperungen nur in Zeitspan-
nen von 3000 Jahren stattfinden kénnen, wird er genauso recht haben wie jener, der auf einer
Frist von nur drei Monaten besteht. Das Gliick, Moglichkeiten zu erkennen, ist das Gliick der
Zukunft. Das Offenbaren von Méglichkeiten ohne Verletzung der Grundlagen des Gesetzes
bedeutet, sich der Vervollkommnung ndhern.

Wenn in der zweiten Rasse eine weit ldngere Frist zur Inkarnation erforderlich war, so ver-
ringert in der sechsten Rasse die Anniherung physischer und astraler Zusténde die Notwen-
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digkeit ldngerer Perioden. Man muB sich auch an das Vermischen der Rassentypen gewdh-
nen. Die dritte Rasse wird kaum das Ziel erreicht haben, wenn die Samenkérner der sechs-
ten bereits im Raum in Erscheinung treten.

Wer der LEHRE DES FEUERS folgt, muB verstehen, da8 die Vervollkommnung der
Materie moglich ist. Die Welten des Kérpers und des Lichts sind wesentlich vereinigt worden.
Dies wird der Hinweis auf die Umwandlung des sogenannten Todes sein. Gerade das Ge-
spenst des Todes schlieBt die Tore des Wissens.

Es ist niitzlich, in den Schulen die Unsterblichkeit zu lehren. Ein Religionssystem, das den
Tod lehrt, wird sterben, ebenso wie jene, die zu sterben wiinschen; denn der zukiinftige
Zustand ist in unserem BewuBtsein enthalten. Wer immer die Macht des Feuers in seiner Un-
sichtbarkeit erkennt, versteht die #uBere Sichtbarkeit der Entkorperung.

351, Ihr wi3t, wie Wir die Astralwelt betrachten. Ihr wiBt, in welchem MaB sich dieser Zustand

im Evolutionsproze8 dndern muB. Obwohl Wir auf die Unvollkommenheit der Astralwelt
hinweisen, kénnen Wir sie nicht verwerfen; denn nichts Vorhandenes kann verworfen werden,
So mufB8 man das Wissen nicht nach persénlichem Wunsch aufbauen, sondern nach absoluter

Bedeutung, Die Menschen sollten nicht nur von der Astralwelt wissen, sondern sie auch niher
an die Grenzen des Sichtbaren bringen. So mag man Unser Experiment der Verdichtung des
Astralen auslegen. Wenn ihr {iber die wahrnehmbaren Manifestationen der Astralwelt leset,

so mogen sie euch bislang ungewshnlich erschienen sein. Doch damit zeigt ihr Unvollkom-
menheit des Denkens, wenn ihr das leugnet, was untrennbar nahe ist. Es ist niitzlicher, anzu-
erkennen und den Standpunkt der Betrachtung einzunehmen. Wie kénnten wir fiir Verbes-
serung der Lebensbedingungen kimpfen, wenn wir diese nicht beachten!

Ihr kénnt den sich Nahenden sagen, wie die Verdichtung des Astralen das Leben beeinflus-
sen wird, auch kdnnt ihr Niheres iiber das Experiment des Ortswechsels und der verschiede -
nen Kérper mitteilen. Man mége darauf hinweisen, daB ein Experiment, das auf chemischen
Gesetzen beruht, nicht als iibernatiirlich bezeichnet werden kann. Allerdings kann das mit
uraltem Staub bedeckte BewuBtsein die Wirklichkeit nicht sofort erfassen. Wenn Ich daher

tiber Geduld spreche, so ist es notwendig, sie als Leben selbst zu verstehen. Wer wiirde einen

Gastin den Regen zuriickweisen? Doch dem Ansturm der Elemente ausgesetzt zu sein, wihrt

nicht, man muB nur die Zeit so klug wie méglich nutzen. AuBerdem ist es notwendig, zu ver-
stehen, daB der rdumliche Gedanke sich jetzt in Richtung Vereinigung der Sphiren spannt

und menschlicher Gedanke auf diesem Pfad der BewuBtseinserweiterung wandelt.

352. Die Furcht vor astralen Erscheinungen beruht auf anderen Ursachen als auf Gespen-
stern. Man muB die Kilte des Astralen als eine chemische Reaktion verstehen.

363. Die Menschen sprechen gern iiber Ebbe und Flut, iiber Licht- und Tonwellen, iiber ma-
gnetische Strome, doch die psychische Energie bleibt in Vergessenheit, obwohi psychische
Wellen weit stirker sind als alle anderen Fiden des Raumes. Die Tatsache, daB die Wellen
psychischer Energie wie astro - chemische Strahlen wirken, ist vllig wissenschaftlich. Man
kann auf weiteste Entfernungen hin Wirkungsbereiche und Gegenwirkung beobachten.
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Weder personlicher Wille noch die Wirklichkeit der Astralwelt, sondern die Ansammlung der
Wellen des Raumes - als das BewuBtsein des Kosmos - wirkt in allen feinfiihligen Empfin -
gern. Man kann sich vorstellen, welche Macht iiber die Welt fegt, wenn aus ihr Legionen von
Liécheln oder Schrecken geboren werden.

Wozu mit man den Druck der Atmosphire, wenn man es andererseits versdumt, die Angaben
{iber ihre Wirkung auf die Stimmung des Menschen zu nutzen? Das Leben wird auf solche
Stimmungen aufgebaut. Es gibt einen ausreichenden Vorrat an feinfiithligen Organismen,
doch anstatt sie weise zu nutzen, werden solche Individualititen mit Verachtung oder Aber-
glauben bedacht. Bedauerliche Unwissenheit verhindert die Anwendung dieser Energien im
Leben, die selbst an die Fenster klopfen. Es ist Zeit, zu verstehen, wovon gemeinschaftliches
Streben herriihrt und woher die Mehrheit Niedergang und Aufschwung entlehnt. Andere
Rassen haben der Wirkung der psychischen Energie Beachtung geschenkt. Doch unsere schei-
dende Rasse ist nicht gewillt, ihren Nachkommen dieses wohltétige Erbe zu hinterlassen.

419. Uns ist das Wissen iiber den Treaphim bekannt. Wir wissen, daf3 der Teraphim astral

und materiell sein kann, Die astrale Welt ist hiher als die materielle und der astrale Tera-

phim héher als der materielle. Nur sehr entwickelte Wesen kénnen einen astralen Teraphim

haben. Materielle Teraphime kénnen jedem bewuBten Geist dienen. Der Teraphim ist wie

ein Modell der Erscheinung selbst. Der Seefahrer kann die Fiithrung des Schiffes besser be -

urteilen, wenn er das Modell des Schiffes studiert. Das Bild schauend, gelangen die Menschen

scheinbar mit dem Abwesenden selbst in Verbindung. Selbst die bescheidene Wahrsagerin

verlangt zuerst ein Bild oder einen vertrauten Gegenstand. Diese Gegenstiinde lenken ihre

psychische Energie und wirken verstirkend wie ein Leuchtfeuer oder Wegweiser.

Bei materiellen Teraphimen muB man fiir jede Gelegenheit ein besonderes Bildnis haben.
Doch der astrale Teraphim hat den Vorzug, einmalig zu sein und nimmt die Erscheinung je
nach Notwendigkeit auf. Daher ist er wie ein Leuchtturm in Verbindung mit den Errungen-

schaften des BewuBtseins, Der astrale Teraphim ist ein Kristall der psychischen Energie, so

wie der materielle ein Produkt materiellen Strebens ist. Der Hauptakt vollzieht sich bei der
Schaffung des Teraphims, weil gerade dann die psychische Energie am meisten angespannt

ist. Obwohl der astrale Teraphim vorzuziehen ist, kann man die Technik des Schaffens eines

materiellen Teraphims erwihnen.

439. Es wird nicht schwer sein, in naher Zukunft das {ibliche Austreten des Astralkorpers fest-
zustellen. Man kann das unkontrollierte Austreten des Astralkorpers, das hdufiger stattfin-
det, als man denkt, leicht in ein System bringen. Die Lehre sieht die Nutzung aller bereiten
Krifte vor. Warum dann nicht im Leben die Nutzanwendung des feinstofflichen Korpers ins
Auge fassen? Der Hinweis auf den feinstofflichen Kérper ist sehr alt. Gewdhnlich bleibt seine
Titigkeit vom physischen Leben vollig unbeachtet, aber sein Austreten findet trotzdem statt.
Das heiBt, daB es nur vom BewuBtsein und der Erfahrung abhéngt. Allerdings sollte man -
wie bei psychischen Experimenten -, da man es mit zwei Naturen zu tun hat, nichts iibereilen.
Viele Tausend Jahre haben die Menschen diese zwei Naturen getrennt; deshalb sollte ihr Har-
monisierung zweckdienlich erarbeitet werden.
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Im Leben selbst sollten diese zwei verschiedenen Zustinde als verwandt angenommen
werden. Wenn beispielsweise der physische Kérper unbeweglich verharrt, sollte er micht
beriihrt und die Ruhe nicht gestort werden. Wenn der Blick nach innen gerichtet ist, sollte in
der Ndhe weder ein Licht aufscheinen noch die Temperatur verdndert werden. Diese Bedin-
gungen sind bei gegenseitigem Ubereinkommen gar nicht schwer zu erfiillen. Der Mensch
selbst sollte erkennen, daB er den feinstofflichen Kérper dem tiglichen Leben einverleibt.
Geduldig wird er die Manifestation des Astralkérpers beobachten. Dieser wird lange Zeit un-
abhéngig vom Intellekt wirken, doch dann wird er in die Harmonie des héheren BewuBtseins
eingehen. Dies ist kein Experiment, sondern die Wiederanziehung der vom Intellekt vertrie-
benen Krifte. Doch auch der Intellekt muf zur niichsten Stufe aufsteigen. So kann man sich
selbst einfach zur neuen Stufe des Seins lenken.

Allerdings, Narkotika und Fleischnahrung tragen zur Harmonisierung des physischen mit der
astralen Ebene nicht bei. GewiB eriibrigt es sich, zu sagen, daB eine Gewaltanwendung un-
mdglich ist, da jede harmonische Titigkeit in Vergleichbarkeit erfolgen muS.

443. Man wird euch von Stitten berichten, wo es viele Gétter gibt. Ebenso wird man euch
Stellen nennen, wo es unterirdische Feuer gibt. Nutzet diese Mitteilungen. Was bedeutet eine
Stitte der Gotter? Bedeutet es nicht, da dies eine Stitte mit besonderen Bedingungen fiir
das Astrale ist? Wo die Strome des Feuers nahe sind, kénnen lebhafte Manifestationen des
Astralen auftreten, welche die Menschen in Staunen versetzen. Steht denn das unterirdische
Feuer nicht im Zusammenhang mit dem Feuer des Raumes?

445. Die Erwihnung des Astralen bezieht sich auf die kiinftigen Experimente der Verdich-
tung des Astralkorpers. Unter irdischen Bedingungen wird die psychische Energie geschult
um das Bewuftsein mit einer neuen Kérperart vertraut zu machen. Diese Veranderungen
bilden sich aus unsichtbaren von einigen wenigen geoffenbarten Aufspeicherungen. Ich habe
bereits auf das Experiment mit dem Astralkérper hingewiesen, das im Zuge der Evolution
stattfinden muB,

454. Wo die Astralwelt nahe ist, kann man viele kleine Phinomene wahrnehmen. Zuerst zer-
storen Wir den Zauber der Astralwelt, damit Maja nicht hindere, doch sobald ein richtiger
Standpunkt eingenommen wird, schenken Wir der Astralwelt wieder Aufmerksamkeit. Im
Namen der Evolution betrachten Wir den feinstofflichen Korper ohne Abneigung oder Be-
wunderung. Der physische Kérper hat den Astralkérper ausgezehrt, so wie die dicke Rinde
die Oberhaut und den Saft eines Baumes aufbraucht. Der physische Kérper hat den Astral-
korper verseucht, doch wird dem Astralkérper die Maoglichkeit gegeben, sich zu kréftigen,
wird er vom Korper gerechte Bedingungen verlangen.

457. Bei Kindern kann man oft seltsame und verstohlene Blicke bemerken, als ob sie etwas
Unerklérliches sihen. Im iibrigen sprechen sie manchmal von Feuer, Sternen oder Funken .
Erzieher fassen dies natiirlich als Krankheit oder Unsinn auf, doch gerade auf solche
Kinder mu8 man die Aufmerksamkeit richten. Kleinkinder nehmen bekanntlich leicht
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leicht Astralgestalten wahr; die besonders feinfiihligen sehen die raumlichen Feuer. Solche
Kinder sollten von friihester Kindheit an sorgfiltig beobachtet werden. Seid iiberzeugt, da
in ihnen die Moglichkeit des Agni Yoga sind; in reiner Umgebung untergebracht, werden sie
musterhafte Mdglichkeiten bieten. Vor allem sollte man sie weder behindern noch erschrek-
ken.

Wir haben oft genug i{iber die Notwendigkeit des Agni Yoga gesprochen, und die feinfithli-
gen Organismen sollten sicherlich nicht fiir die Zuschauer vorbereitet werden, sondern fir
das Leben, als die Seher des vorbestimmten Pfades. Fiir die Mutter sind diese Beobachtun-
gen nicht schwierig, sie muf3 nur wissen, was und warum sie beobachtet. Ich spreche nicht von
schadlicher Verzirtelung ohne richtiges Urteil. Der Beobachter wigt unaufféllig diese Fahig-
keiten ab, scheinbar zufillig hinterliBt er Zeichen der Fiihrung. Man wird bemerken, wie
freudig sich die Augen eines Kindes weiten, wenn seine Bewegungen und Ausrufe iiber das
Verborgene verstindnisvoll unterstiitzt werden. Spott ist der schlechteste Erzieher. Feinfiih-
ligkeit ist eine Stufe der Kultur. Agni Yogis kann man nicht schaffen, sondern ihnen lediglich
den Pfad weisen, weil die kosmische Erscheinung keinen Zwang duldet. Wo aber die Bliite
des Feuers bereit ist, sich zu entfalten, hindert sie nicht.

470. Alles, was man mit Hilfe des Zentrums Brahmarandhra sehen und héren kann, verdient
eine besonders feinfiihlige Aufmerksamkeit. Die Schicht erhabener psychischer Energie
verbindet mit den Feuern des Raumes. Diese Feuer konnen selten in groBem AusmaB
gesehen werden. Wie das Himmelsgewdlbe vom Leuchten der fernen Welten erfiillt ist, so
funkeln die Feuer iiber dem Scheitel.

Dadurch wird die Eigenschaft der psychischen Energie verfeinert. Wir miissen uns iiber jede
Verfeinerung der psychischen Energie freuen. In der jetzigen Inkarnation haben wir die psy-
chische Energie zu kristallisieren. Wenn wir in die Astralwelt hiniibergehen, miissen wir nicht
nur das kiinftige BewuBtsein mitbringen, sondern mit dem Kristall psychischer Energie auch
unser Streben entfachen. Andernfalls versinken die Hiniibergehenden im Ddmmerlicht des
Mitgebrachten, Daher ist die Aufspeicherung psychischer Energie so wertvoll.

473. Genauso wie wir an das Wesen der Astralwelt herantraten, wollen wir auch unsere Be-
ziehungen zu den Rosenkreuzern, Freimaurernund anderen Organisationen, wo man das All-
gemeinwohl anstrebt, festlegen. Viele Mahatmas haben in ihnen gewirkt. Und wenn wir an
die altruistischen urspriinglichen Grundsitze dieser Organisationen denken, diirfen wir sie
auch nicht ablehnen. Sofern es sich um aufrichtige Motive handelt, miissen sich alle fiir das
Allgemeinwohl Schaffenden vereinen, besonders wenn der Geist entwickelt ist und das Be-
wuBtsein nicht schlummert. Warum sollen wir nur den Verurteilungen Gehér schenken? Nur
auf den niederen Stufen werden Worte der Verurteilung ausgesprochen. Sie sind nicht am
Platz, sobald der Same des Strebens in den Kelch fillt.

476. Nicht selten tritt die Astralwelt auf der physischen Ebene in Erscheinung. Wie unver -

niinftig begegnen Wesen der physischen Ebene jeder Manifestation, die ihren Gesetzen nicht
unterliegt! Gleicherweise wird jeder, der in die Astralwelt eintritt, ohne sich ihrer bewuft zu
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4'78. Wir unterteilen Bakterien in direkte und indirekte Zerstorer. Was vor langer Zeit gesagt
wurde, betrifft vor allem die erste Gruppe. Beim Verschmelzen des astralen mit dem physi-
schen Korper ist diese schidlich.

508. Intellekt ist nicht Weisheit. Gefiihlswissen ist Weisheit. Intellekt ist Verstand. Weisheit
entscheidet, denn diese ist bereits lange vorher herangereift. Intellekt ist die Schwelle zur
Weisheit; und geschirft, verschmilzt er mit der Sphire der Synthese. Verstand und Geist
bilden, abgestimmt auf ein Spezialgebiet, die Eckpfeiler des kiinftigen Hauses. Ein Mensch,
der einen speziellen Verstand besitzt, kann sich ein glinzende Zukunft bereiten, doch er wird
so lange inkarnieren, bis er seine beschriinkte Spezialisierung aufgibt. Wenn der Intellekt
seine Spezialisierung aufgibt, ist er bereits weise. Jede Spezialisierung ist fiir die irdischen Le-
bensbedingungen bestimmt. Die Synthese des Geistes erschlieBt alle Sphiéren. Geistige An-
spannung speichert rdumliche psychische Energie. Geistige Anspannung kann in beliebige
Sphéren der Astralebene fiihren.

559. Wenn die Menschen vom Tod sprechen, werden oft richtige Erwégungen geduBert. Die
Menschen wissen, daB unerwarteter Tod oft Komplikationen mit sich bringt. Sie wissen, daf3
das allmihliche Entweichen des Astralkérpers vieles erleichtert, doch die Haupterwigung
wird nicht ausgesprochen. Vermieden wird der Gedanken, daB alle Bedingungenvonder Qua-
litdt der psychischen Energie beherrscht werden. Mit Hilfe des BewuBtseins wird der Mensch
alle Hindernisse iiberwinden. Wenn das BewuBtsein sich entfaltet, ist jedes Ubergangsstadi-
um unwichtig. Besteht eine feste Verbindung mit der héheren Welt, so werden alle Vorha-
ben leicht sein. Doch es ist seltsam, daB die Menschen gern tiber Einzelheiten sprechen und
das Wichtigste auBer acht lassen.

591. Ich freue Mich, wenn ihr den ganzen Schaden falscher Geistigkeit erkennt. Oft tritt eine
krankhafte Entstellung der psychischen Energie anstelle des erweiterten BewuBtseins. Kann
es dort, wo Furcht, wo Selbstbemitleidung, wo Eigendiinkel, wo Untitigkeit, wo Flucht vor
Selbstaufopferung, wo Mangel an Entsprechung, wo Verantwortungslosigkeit besteht, Dienst
an der Evolution geben?

Jenen, welche die Friichte der Arbeit meiden, muf klargemacht werden, daB ihre Seufzer
weniger bedeuten als die Bewegungen eines Grashalmes. Auch Jjene, die ohne Verstindnis
fiir den Aufstieg in die astrale Welt untertauchen, miissen wissen, daf sie fiir diese Belastung
des Raumes verantwortlich sind.

Nur BewuBtsein kann fiihren und die rechte Richtung erkennen lassen. Auch jene, die den
Dienst an der Evolution als ein zu belohnendes Opfer betrachten, kénnen durch klingende
Miinze, doch nicht durch Erweiterung des BewuBtseins belohnt werden. Bekundet, daf ver-
feinertes BewuBtsein jener Magnet ist, der jede niitzliche Energie anzieht. Als ein unerschopf-
licher Schatz fiihrt das BewuBtsein zu den Hdhen, wo der Sieg ist. Ist es menschenwiirdig, sein
BewuBtsein mit Unkraut iiberwuchern zu lassen? Man muB sich iiberlegen, wohin man treibt.
Das Feuer des BewuBtseins wird den Weg erleuchten.
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594. Das grundlegende Mysterium des Hermes lag in der Anndherung der astralen Welt an

unsere Erde. Man kann diese Funken in der Lehre des Hermetismus wahrnehmen, obwohl
sie sehr verschleiert sind.

604. Thr habt beobachtet, wie astrale Wesenheiten beliebige Gestalt annehmen und verschie-
dene Bilder schaffen konnten. Dies ist durch Photographien ausreichend bewiesen. Welche
Energie dient ihnen bei ihrem Schaffen? Natiirlich psychische Energie, sofern sie bereits im
inkarnierten Zustand entwickelt wurde. Beim Studium der psychischen Energie kann man
viele ihrer Eigenschaften wahrnehmen.

Es sind weniger die schrecklichen Gespenster, als die Wirkung auf unseren Organismus, was
bei diesen Beobachtungen wichtig erscheint. Die Alten sagten: "Der Berg der Mutter reicht
von der Erde bis zu den himmlischen Michten" - womit auf die Einheit alles Seienden hinge -
wiesen wurde. Ist es moglich, daB in einem Zeitalter der Kultur die Menschen ihrer Vernicht-
ung oder der herkdmmlichen Entartung der Religionen zustimmen kénnen? Kann es stumpfe
Ablehnung geben, wenn sich neben Mechanik Psychomechanik machtvoll ankiindigt? Die
Menschen kommen im Namen besserer Aufgaben zusammen. Wo sind diese Aufgaben? Es
ist unmoglich, nur zu wiederholen, da@ die suBeren Lebensbedingungen die Widerspiegelung
des BewuBtseins sind. Es scheint, als wiren diese Worte schon auf der Stirn eingebrannt, doch
unleugbar bedarf die Menschheit vieler Erschiitterungen.

613. Die strahlende Welt darf nicht vergessen werden. Sie stellt das Bindeglied zu den fernen
Welten dar. Als feine Substanz durchflutet sie den Raum. Die Dimension wechselnd, kennt
sie weder das Ferne noch das Nahe. Im nicht verkdrperten BewuBtseinszustand mufl man
diese ausgedehnten Schichten durchdringen. Das BewuBtsein wird der Fiihrer sein, weil es
von gleicher Substanz ist.

Aus der Welt der feineren Korper kann man Vermittler erhalten. Natiirlich muf unser eigenes
BewuBtsein ein verfeinertes BewuBtsein anziehen, und die Vermittler miissen die Aufgaben
der Welt begreifen kénnen. Vor nicht langer Zeit sprach Ich dariiber, wie unvoreingenom-
men man die astrale Welt betrachten muf. Mit Hilfe des Gefiihlswissens muf3 man die Mit-
arbeiter verstehen, sie sind keine Fiihrer, sondern Mitarbeiter - Telegraphenstangen, sozusa-
gen. Mit der Zeit wird sich ihre Zahl verringern und sie werden spater sogar {iberfliissig.

So werden sich alle Elemente und alle Zustéinde in der einen Arbeit vereinen. Wie kann man
einem Kaufmann klar machen, daf er ohne die behinderlichen Kontobiicher weiterkommen
kann? Und wie kann man aufzeigen, daB Gesundheit und Freude im BewuBtsein der Unbe-
grenztheit leben?

Unbegrenztheit I
138. Die Zentren eines Agni Yogi konnen mit dem Kosmischen Magneten erklingen. Sobald

die Wissenschaft die Zentren mit den Stromen des Kosmischen Magneten in Zusammenhang
bringt, wird der Menschheit eine neue Seite aufgeschiagen. So stehen alle Erscheinungen in
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bringt, wird der Menschheit eine neue Seite aufgeschlagen. So stehen alle Erscheinungen in
wechselseitiger Beziehung zum Kosmos! Die Umwandlung der Feuer ist in der irdischen
Sphire sehr schwer, weil der Mensch durch Verneinung eine eigene, die ganze Erde umbiil -
lende Sphire geschaffen hat. Diese Verneinungen wirken wie Nadeln, und viele Kémpfe
finden auf der Astralebenestatt. Daher ist die Heldentat des feurigen Agni YogisogroB3. Wenn
jedes Zentrum nicht nur das Feuer aufnimmt, sondern sich einer feurigen Umwandlung fiir
den Fortschritt der Menschheit unterzieht, kann dieser Feuertriger wirklich ein Diener der
Evolution genannt werden. Wer sich fiir die Verschmelzung des Raumfeuers mit dem Plane -
ten opfert, erweist sich als Bindeglied zwischen dem Planeten und den fernen Welten.

296. Nichts kann dem Feuer widerstehen, In der Evolutionssphire kann nichts das Feuer
hindern. Die unsichtbare Gedankenmacht und ihre Erscheinungen werden durch die feinsten
feurigen Energien verstiirkt, In der Feuersphire bewirkt der Spannungsantrieb den Schop-
fungsprozeB. Das Feuer ist der Antrieb des Seins, und dieses Element wirkt in jedem Atemzug,
Die astralen sowie die materiellen Feuer werden physikalisch bestétigt, jedes in seiner
eigenen Sphdre. Es ist unméglich, die Wirkungssphéren zu nennen, die zu den feinen Ener-
gien gehdren; deshalb sollte man das Entstehen jedes Prozesses verfolgen. Das alte Streit-
gesprach, welche Energie den Vorrang hat, ist durch das Gesetz der Feuererzeugung
entschieden.

297.Ist die Hauptantriebskraft des Feuers gespannt, dann verstirken die fluidalen Stréme des
Agni Yogi die Schopferkraft des Impulses. Wird der Antrieb des Feuers bewuBt gelenkt, gibt
es nichts, was méchtig genug wire, ihm zu widerstehen. So bringt die treibende Kraft der méch-
tigen Feuer die notwendigen Erscheinungen hervor. Alles, was iiber das astrale Feuer be-
hauptet wurde, beruht auf Wahrheit. So schaffen die Feuer des Agni Yogi und das Feuer der
Tara die fiir die Evolution notwendigen Bestitigungen,

362. Da das Gleichgewicht der Erdkruste durch die Anziehung der unterirdischen Feuer zum
Brennpunkt erhalten wird, darf man jene psychomagnetischen Krifte nicht vergessen, die das
Gleichgewicht in den iiberirdischen Sphiren bewirken.

Welches sind die Quellen, die sich als psychomagnetische Krifte erweisen? Drei Quellen sind
es: das Raumfeuer, die Strahlen der Gestirne und der geistige Magnet. Daher kann gesagt
werden, daf} der Strom des geistigen Magneten sich als Schaffenskraft eines Adepten und
eines Agni Yogi kundtut. Das Raumfeuer bestiitigt jede Energie; die Gestirne bestitigen die
kosmische Feuerquelle. Ich bitte euch, glaubt an die schopferischen Krifte des Agni Yogi.
Konntet ihr die Arbeit des Geistes und des Herzens sehen, ihr wiirdet wahrhaftig die
Schaffenskraft des Magneten wahrnehmen. Behilt das BewuBtsein den ProzeB, der nur ein
mentaler ist, dann sind die Grenzen zwischen dem Physischen und dem Astralen beseitigt.
Wirklich, kosmische Schopferkraft ist unsichtbar schén!
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Hierarchie

38.Jedes Wachstum des Geistes bedarf belastender Umsténde. Eine alte Legende besagt, da
durch menschliche Leiden Edelsteine geschaffen werden. So ist es. Und wenn Ich sage: "Be -
lastet Mich", bedeutet das nicht, daB Ich ein Opfer bringe, Ich vermehre nur die Kraft des
Geistes. Gleicherweise miissen die Menschen erkennen, wie sehr die letzten Entdeckungen
sie der Losung kosmischer Probleme niherbringen. Denn jeder Ruf blitzt auf in allen Welten.
Und wie gewdhnliche Photoapparate ein Bild der astralen Welt wiedergeben konnen, so
vermag jede Stromwelle die Fiden zu den fernen Welten zu kniipfen.

Es ist an der Zeit, die Verantwortung und das durch irdische Verkorperungen gewidhrte Vor-
recht zu verstehen. Doch die Menschen meiden es oft, den Wellen des Raumes zu lauschen
sowie nach dem aus verschiedenen Sphiiren des Universums kommenden Widerhall und den
Antworten zu haschen. Wir sprechen von den Vorrechten der geistigen Entwicklung, doch es
herrscht eine derartige Entstellung, daB ein wohlgesinnter Biirger sich sogar fiirchtet, etwas
zu erwihnen, was mit dem strahlenden Bereich des Geistes zusammenhéngt. Versuchet iiber
das Licht der Erkenntnis sowie den Segen des Geistes zu sprechen, und man wird euch
fiirchten wie Riuber und Morder. Aber auch Riuber und Mdérder waren Schiiler Christi
und Buddhas; daher fiirchtet menschliche Beinamen nicht, sondern lauschet der Stimme der
Ewigkeit, die zum Segen und zum Licht fithrt. Fiirchtet euch nicht, furchtet euch nicht,
fiirchtet euch nicht!

206. Das Experiment des verdichteten Astralkérpers ist in Wirklichkeit kein Versuch,
sondern ein planmiBiger Beginn der Sechsten Rasse. Man sollte nicht meinen, daB ein ver-
dichteter Astralkérper sich lange Zeit nicht festigt. Das Préparat, das eine ausreichende Ver
dichtung erméglicht, wurde bereits entdeckt. So sammeln wir inmitten des irdischen Tumults
eine neue Rasse. Sicherlich, es miissen Mittel gefunden werden, um die niederste Schicht der
irdischen Atmosphire zu reinigen. Doch dafiir bieten sich bereits Moglichkeiten. Die euch
gegebene Emulsion gehdrt zur Methode der Reinigung, indem das Gift durch die reine
Schicht der Haut zunichte gemacht wird.

271. Wenn wir unsere Lunge mit Luft fiillen und den Atemrhythmus herstellen, kénnen wir
unseren Korper auf der Wasseroberfliche halten. Es ist nicht schwer, sich vorzustellen, daB
wir durch eine weitere Einzelheit auf dem Wasser gehen konnen. Die Feuer der Lunge er-
ginzen diese notwendige Bedingung. Es ist dhnlich wie bei den Experimenten mit dem Feuer
im Ballon, wenn er sich mit Gas fiillt, wird das innere Feuer wirksam. Ebenso kann man sich
L evitation vorstellen, wenn die Feuer der Lunge in Erscheinung treten. Das rdumliche Feuer
verbindet sich mit den entfachten Zentren und zieht wie ein Magnet den feurigen Korper an.
Der LEHRER verweist auf diese Moglichkeiten als Bedingungen fiir den verdichteten Astral-
kérper. Wahrhaftig, der LEHRER spricht bei den Experimenten fiir die Bildung eines neuen
Kérpers von den feurigen Menschen,

423. Es ist gewiB nicht notwendig, Gereiztheit hervorzurufen, denn die Menschen sind bis
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zum Rand mit ihr gefiilit. Man braucht nur sechs Zweibeiner in einen Raum zu sperren, und
nach einer Stunde wird die Tiir vor Imperil erbeben. Schwerer ist es mit der Seligkeit, aber
auch hier werden das Wissen des AGNI YOGA und die Mitwirkung bestimmter Pflanzen ein
sichtbares Ergebnis zeitigen. Begreift somit, worauf sich einige Unserer Versuche richten.
GewiB, die Verdichtung des Astralkérpers wird unersetzliche Méglichkeiten bieten. Eine
schwere Zeit bietet neue Anndherungen, und der Schritt der Neuen Welt ist bereits
vernehmbar.

Herz

329. Wer wird denn an Fortschritt in der Feinstofflichen Welt denken, wenn es nicht zulissig
ist, dariiber zu sprechen und nachzudenken? Eine Lehre, welche die Feinstoffliche Welt nicht
kennt, ist nicht fithrend, denn irdisches Dasein ist nicht der hundertste Teil des Lebens in der
Feinstofflichen Welt. Das heiBt, daB es niitzlich ist, die Bedingungen des langer wiahrenden
Aufenthaltes zu kennen. Aber derzeit sind die Schlacht und die Bedingungen in der Astral-
welt noch komplizierter.

568. Trdume und Visionen von friitheren Leben haben immer Bedeutung. Es blitzt scheinbar
eine Seite aus dem astralen Archiv auf und erinnert an die gleiche Stimmung in der Jetztzeit.
Als ein Beispiel nehme Ich die letzte Vision. In einer Stunde der Ermiidung der Menschen
wegen, war das erste Bediirfnis, das bemerkt wurde, sofort Hilfe zu leisten. Das ist der Pfad
des Bodhisattva, wenn man die Miidigkeit und sich selbst vergif3t, um zu helfen.

Wahrhaftig, diese aufgebrauchte Energie ist gewaltig. Sie wird iiberall als Nichstenliebe
erwihnt. Solche Liebe iiberlegt nicht, sondern handelt ohne Verzug; so tauchen aus den
Tiefen der Feinstofflichen Welt die Bilder der Vergangenheit auf, Die Einzelheit dieser
Vision ist bedeutend: der Diener des Vergniigens setzt Hindernisse auf den Pfad der Helden-
tat, doch nichts kann das Streben aufhalten.

Gleichfalls ist erneut auf die Notwendigkeit der Duldsamkeit gegeniiber vielen Personen,
denen ofter begegnet wurde, hingewiesen worden. Auch Duldsamkeit und Geduld sind der
Pfad des Bodhisattva. Dieser Pfad befindet sich nicht in den Wolken, sondern auf Erden. Die
Ausdiinstung des Lebens ist gewaltig, auch deshalb ist der Pfad des Bodhisattva nétig, Gerade
weil diese Ausdiinstung unmenschlich und nichtig ist, friBt sie sich wie Salzwasser ins Herz
ein. Nutzt die Hohenluft. Ermiidet euch nicht. Auch ein Taucher darf nicht tauchen, wenn er
miide ist. Der Abstieg in den menschlichen Abschaum sollte gerade mit der Arbeit des Tau-
chers verglichen werden. Er ist bereit, dem Ertrinkenden zu helfen, aber er selbst braucht
Luft. Ich iibertreibe nicht; ihr braucht Luft im Harmagedon. Prana ist Nahrung fiir das Herz.
Man kann euch nicht auf niedrige Art helfen; die Mittel miissen der Aufgabe angepalit sein.

Aber die Menschen nehmen oft die Sprache des Herzens nicht an, dann ist es nétig, die

Herzenergie anzuspannen - mit anderen Worten, geistige Schiitze werden verschwendet,
Viele von ihnen wurden bereits in die Welt gesandt. Dem Gesetz des Daseins zufolge ver-
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mehren sie sich, doch das erleichtert die Last des Herzens nicht. Daher laBt uns vorsichtig
sein und an den Taucher denken.

Feurige Welt I

115. Vor den menschlichen Augen vollziehen sich viele geistige Tdtigkeiten physiologischer
Auswirkungen, aber die Menschen wollen sie nicht bemerken. Auch bei einem Besuch der
Feinstofflichen Welt, wo diese Erscheinungen weit ausgeprégter sind, kann man das gleiche
beobachten. Die Auflésung des Astralkdrpers hiingt von feuriger Beriithrung ab. Néhert sich
einfeuriges Wesenbestimmten Schichtender Feinstofflichen Welt, dann kann mander Zeuge
einer auffallenden Erscheinung sein.

Die feurige Substanz ist ein sogenannter Priifstein. Einige feinstoffliche Korper verstirken
ihre feurige Eigenschalft, sobald sie beriihrt werden, wihrend sich andere augenblicks auflo-
sen. Dieser ProzeB3 geht sehr schnell vor sich, wie es beim Feuer eben ist. So gibt es neben
einer Reihe bemerkenswerter Aufstiege verdiente Riickschlége. Nicht nur in der Feurigen
Sphire kénnen feurige Eigenschaften zutage treten, sondern auch bei feurigen irdischen In-
karnationen.

Man sollte sich allmahiich mit dem Gedanken vertraut machen, daf} es sogar hier auf Erden
Erscheinungen der hochsten feurigen Eigenschaften geben kann. Man sollte dies nicht nur
deshalb zugeben, weil es unabinderlich ist, sondern auch wegen der Verschiedenheit der Er-
scheinungen des Wesens. Manche konnen nicht zugeben, daB der ausgetretene feinstoffliche
Korper eine rein physische Tatigkeit, wie Schreiben, ausiiben kann, aber ihr wit, daB dies
maoglich ist, und Ich brauche euch davon nicht zu {iberzeugen. Natiirlich, fiir solch eine Tatig-
keit ist feurige Energie erforderlich.

417. Man sollte oft in die Stille gehen, um die Feuer zu stdrken. Man kann sich einen astra-
len Wirbelwind vorstellen, der sogar die stidrkste Flamme schwanken 1dBt. Dieser Angriff
kommt nicht aus dem Innern der Flamme selbst, sondern von auBen. Daher miissen wir sehr
vorsichtig sein, denn der Druck ist grofi.

432. Man konnte auch fragen, warum Visionen mit besonderen Lebensmomenten zusammen-
fallen? Ist das auf eine Fiihrung zuriickzufiihren, die vom Nahen der entscheidenden Stunde
weiB, oder auf eine erhabene, geistige Verfassung, die zu sehen gestattet, was andernfalls un-
gesehen bliebe? Beides ist der Fall. Aber abgesehen von unserem BewuBtseinszustand,
nihern sich bestimmte kosmische Strome, welche die irdischen Schichten verwandeln. Sicher-
lich wirkt nicht nur astraler Chemismus auf uns ein, sondern auch eine bestimmte héhere
Energie, deren Ursprung unbegrenzt ist. NETI, NETI - das Unnennbare, fithrt uns, und oft
werden wir von der Hochsten Macht beriihrt.

520. Die durch Beschidigung der Aura ausgeldste Anfechtbarkeit ist schrecklich. Man kann
sich vorstellen, daB ein Einbruch in die Aura zur Verstiimmelung ihres ganzen Aufbaus fiihrt.
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Durch Erschiitterung der Aura eintretende Schlifrigkeit ist auf die konsequent vermehrte Ti-
tigkeit der nach auflen gerichteten Strahlung der feurigen Energie zuriickzufiihren.

Beim Genesungsproze8 befindet sich der Organismus, insbesondere die Herztitigkeit, in
einem depressiven Zustand. Aus diesem Grund rate Ich sowohl bei eigenen Titigkeiten als
auch bei Gegenschligen zur Vorsicht. Warum sollte man im Kampf die Herzen der Freunde
belasten? Um zu enthiillen, wie sich die Stérung der Ausstrahlungen auf das Herz wirklich
auswirkt, konntenviele Experimente durchgefiihrt werden. Die Menschen nehmen den ihnen
gegebenen Rat fiir zu beachtende Vorsicht in bezug auf ihre Ausstrahlungen ungern an, doch
sogar bevor die Ausstrahlungen photographiert werden, weiB die Wissenschaft bereits, da
von jedem Gegenstand eine Strahlung ausgeht. Man sollte vor dem menschlichen Organis-
mus volle Achtung haben und verstehen, daB jede Erschiitterung primir dem Astralkorper
schadet.

Wenn auBerdem Organismen fiir lange Zeit in Eintracht zusammengearbeitet haben, kdnnen
sie einander um so stirker verletzen. Und solch eine Verletzung wird sich nicht nur gegensei-
tig, sondern auch auf andere, auf ihnen Nahestehende, auswirken. Deshalb sollte man sehr
ernsthaft alle Streitigkeiten unterlassen. Man kann sich die dunkle Legion, die bei jedem Ein-
bruch in die Aura angreift, vorstellen, Allein das Sperrnetz verhindert den Angriff der finste-
ren Krifte. Mit jedem Einbruch in die Aura ist man von Besessenheit bedroht. Deshalb laBt
uns um so vorsichtiger sein.

615. Besondere Schwierigkeiten ergeben sich durch die unterschiedlichen Zeitbegriffe in den
verschiedenen Welten. Es ist wahr, man kann die sehr ferne Zukunft sehen, wahrend eine ir-
dische Zeitangabe abweicht und sie dort, wo es keine Zeit gibt, ganz anders erscheint. Ferner
nehmen unsere herkémmlichen Tage und Nichte sogar auf anderen vorhandenen Planeten
verschiedene Aspekte an. Aber in der Feinstofflichen Welt und noch mehr in der Feurigen
Welt gibt es diese Zustiéinde {iberhaupt nicht. Das heit, daB man sich dort astrologischer
Zeichen bedienen kann, doch sie werden durch andere Methoden bestimmt, weil der Che-
mismus der Gestirne eine andere Refraktion besitzt, wenn AGNI triumphiert.

Fir uns auf der Erde ist es schwierig, sich die Bedingungen in den Héheren Welten vorzu-
stellen. Das astrale Licht wird natiirlich von den Schichten der Atmosphire bestimmt. In
manchen Schichten der Feinstofflichen Welt herrscht Zwielicht, weil die Lichtstrahlung der
Bewohner nur schwach ist. Wenige begreifen, daB diese Bewohner selbst Leuchtfackeln sein
kénnen. Doch gerade das gereinigte AGNI dient allen als Leuchtfackel. So dient der Gedanke
an Materia Lucida als Leuchtturm fiir die Erreichung. Viele mégen sich fragen: "Werde ich
strahlen?" Vergessen wir wiederum nicht, die Selbstsucht liegt wie ein dunkler Pflasterstein
auf dem Herzen, doch das reine Ego strahlt wie ein Diamant!

Feurige Welt I1

64. Die Meinung, die Lymphe der Medien wiire eine mechanische Verbindung zur Astralwelt,
stimmt. Aber auf Mechanik beschrinkt, ist Medialitit nie vor duBerem EinfluB geschiitzt.
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Ebenfalls richtig ist, da8 die Krifte der Finsternis ihre ganze Findigkeit aufbieten, um inir-
dischen Sphéren zu verbleiben.

88. Die Wissenschaft iiber atmosphirische Einfliisse muB erheblichen Verdnderungen unter-
zogen werden. In den gegenwirtigen Apparaten kann man unerklirliche Schwankungen be-
merken, die den iibrigen Anzeigen scheinbar nicht entsprechen. Solche Spuren astraler
Wirbel wirken sich auf die Erde sehr bedeutend aus. AuBerdem werden auf diese Weise die
Beziehungen zur Feinstofflichen Welt bestitigt.

In der Tat, unter den Spannungen der Feinstofflichen Welt konnen derartige Druckverhilt-
nisse entstehen, daB ihr Widerhall sogar offenbarte Materie in Bewegung setzt. Solche Wellen
widerspiegeln sich in erster Linie in den feurigen Zentren. Ihr selbst konntet beobachten, dall
trotz des kiihlen Wetters die Zentren Anzeichen groSen Druckes erkennen lieBen. Man muf3
dies mit der Einwirkung ferner Ereignisse in Beziehung bringen, die ebenfalls starke Schwin-
gungsspannungen hervorrufen,

Doch die astralen Wirbel werden noch weniger beachtet als Telepathie. Die Wissenschaftler
wollen nicht zugeben, daB in ihren physischen Uberlegungen ein Faktor der jenseitigen Welt
Bedeutung haben konnte. Aber die Einwirkung solcher Wirbel gleicht manchmal fast einem
Blitzschlag. Ich will die Tatsache nicht verhehlen, daf starke abkiihlende Strome angewendet
werden miissen, um der Einwirkung solcher Wirbel entgegenzuwirken. Wir stehen auf Wache
und sind bereit, Strahlen zu senden, doch es gibt einen nie dagewesenen Druck der Strome
der Feinstofflichen Welt. Man kiimpft mit den Kriften der Finsternis und man muB ein gutes
Vorstellungsvermégen haben, um sich vom AusmaB dieser Schlacht ein Bild zu machen.

Feurige Welt 111

31, Ich werde iiber den gewaltigen Kosmischen Strahl in Zusammenhang mit der Vereinigung
sprechen. Auf der letzten irdischen Stufe, vor der siegreichen Krénung, vollzieht sich eine
Ubereinstimmung der feurigumgewandelten Zentren mit dem Kosmischen Strahl. Jede sicht-
bare Anspannung hat ihre entsprechende kosmische Bestimmung. Auf diese Weise werden
die Zentren zur Annahme des gewaltigen Kosmischen Strahles, der fiir das endgiiltige Ver-
lassen der Erde alle Korper vorbereitet, vom Feuer durchtrinkt. Der feinstoffliche, der phy-
sische und der Astral-Korper nehmen auf diese Weise das gleiche Bild der Schonheit an. Das
ist die groBte Tat des Kosmischen Strahles, und das Feurige Recht zieht diesen geheimnisvol-
len Kosmischen Strahl an. Darin besteht das héchste kosmische Mysterium und die erhaben-
ste Offenbarung des Kosmos!

62. Wie kann die Vorstellungskraft richtig beschrieben werden? Fir gewohnlich halten die
Menschen die Vorstellungskraft fiir ihre eigene Erfindung von Formen, doch die Vorstel-
lungskraft selbst hat ihre Wurzeln und Unterschiede. Der Kern der Vorstellungskraft ist im
KELCH zu finden als die Aufspeicherung vieler Leben.

Die Vorstellungskraft wird jedoch nicht nur durch Erinnerungen an vergangene Leben,
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sondern auch durch die gegenwirtige Titigkeit gespeist. Nimmt der Geist am Leben der
fernen Welten teil - in der Feinstofflichen Welt oder in der Astralwelt - dann widerspiegeln
sich die Erinnerungen dieser Erfahrungen hiufig als Vorstellungskraft. Gelehrte erhalen oft
Formeln oder Weisung iiber eine Verbindung mit der Feinstofflichen Welt. Auch der
Gedanke und die Bestrebung werden durch die Feinstofflichen Sphiren entfacht. Doch ein
Geist, der die Synthese besitzt, schipft nicht allein aus der Schatzkammer des KELCHES,
sondern ist auch ein wahrer Mitarbeiter Kosmischer Krifte. Wie viele unerklirliche Fille von
unausloschlicher Vorstellung gibt es, und wie viele unerklirliche Erscheinungen von Herzens-
pein!

Wenn fiir einen Aufbau Kraft aufgewendet und die Teilbarkeit des Geistes wirksam wird, ist
Herzenspein fiir gewohnlich unvermeidlich. Dariiber hinaus erweist sich das Herz als der
machtvollste Speicher der Hilfe fiir andere. Es gibt iiberzeugende Beispiele groBer Heiliger,
welche nah und fern mit segensreichen Strémen nihren. Der Agni Yogi ist solch ein nahren-
der Vermittler. Auf dem Pfad zur Feurigen Welt laBt uns gegeniiber dem Herzen, das die
feurige Pein kennt, feinfiihlig und behutsam sein.

219. Das Zentrum des Sonnengeflechts ist ein Brennpunkt der Feuerstrahlung. Man muB sich
vorstellen, wie Feuer wirkt. Genauso wie alle héheren Tétigkeiten des Kosmos von innen her
wirken, ebenso wird das Feuer des Sonnengeflechts in seinem eigenen Samenkorn verstirkt.
Das Zentrum des Sonnengeflechts stellt das Gleichgewicht aller Kérper her, und seine Strah-
lungen séttigen auch den den Astralkérper nihrenden Atherkérper. Die Verflechtung der
Zentren und der Korper ist den Spiralwindungen vergleichbar, deren Zentrum sich gleich-
sam im Sonnengeflecht befindet. Jeder Planet, jedes feurige Zentrum besitzt sein Sonnenge-
flechtund Géttliches Lebensfeuer. Bei BewuBtseinserweiterung wird diese geoffenbarte Ent-
sprechung verstanden, und die Verbindung zwischen Makro- und Mikrokosmos wird feurige
Wahrheit. Die Wellenstrome sind in ihrer Mannigfaltigkeit unbegrenzt. Uber diese Wellen
wird der feurige Geist mit dem Raum und den anderen Welten verbunden.

Genauso wie man im Altertum die Sonne mit ihren Strahlen dargestelit hat, ebenso 148t sich
das Sonnengeflecht darstellen, das {iber vom Samenkorn ausgehende eigene Ausstrahlungen
verfiigt, die sich iiber das ganze Sperrnetz erstrecken. Diese méchtigen Stréme vermitteln
dem Herzen alle Widerspiegelungen des Raumes.

221. Zu Beginn einer physischen Krankheit wird der Atherkérper natiirlich ganz geschwicht
und bleibt nur in den feurigen Zentren stark. Das erkldrt, warum Menschen, die nur mittels
der niederen Zentren leben, den Tod so sehr fiirchten. Der feurige Geist offenbart Freude
und wehrt die finsteren Erscheinungen durch Feuer ab. Niedere Geistwesen spliren infolge
der Verletzung des Atherkdrpers das Loslgsen des Astralkérpers.

292. Die Wechselwirkungen zwischen den Kérpern sollten erforscht werden, denn ebenso wie
der Zustand des physischen Kérpers auf den Zustand des Astralkorpers einwirkt, so wirkt der
Astralkorper auf den physischen Kérper ein. Ein kranklicher Zustand des Organismus spie -
gelt sich im Astralkérper wider, und eine geistige Unstimmigkeit des Astralkorpers spiegelt
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sich im physischen Kérper wider. Alle geistigen Erlebnisse beeinflussen sowohl den Astral-
korper als auch den physischen Korper.

Diese Erscheinungen miissen sehr feinstofflich untersucht werden. Jedes Erlebnis auf der
Astralebene hinterldBt nicht sofort im grobstofflichen gesunden Korper eine Spur. Freilich,
wenn der feinstoffliche Kérper alle giftigen Fluida, die den Astralkorper anstecken, um sich
sammelt, wird sich die Ansteckung auch im gesunden grobstofflichen Koérper bemerkbar
machen. Im infizierten Astralkorper erfolgt die Wechselwirkung. Der Astralkérper nimmt
Fluida des physischen Kérpers sehr leicht auf, weshalb sich jede Gleichgewichtsstérung zuerst
im feinstofflichen Korper widerspiegelt. Fiir den Arzt ist es daher sehr wichtig, die Geistes-
verfassung des Kranken zu kennen. Man sollte bei Krankheiten und ihrer Bekdmpfung den
Einklang der Kérper undihre unzertrennliche Verbindung miteinander ins Auge fassen. Eine
solch feinfiihlige Beziehung muB auf dem Weg zur Feurigen Welt erlangt werden.

294, Die Krankheitsursachen wurzeln in der Verbindung zwischen der physischen und der
astralen Welt. Der Kérper spiegelt alle Wirkungen wider, die sich in den Schichten und Tiefen
des Kosmos ergeben. Es scheint klar zu sein,welche unzertrennliche Wechselbeziehung zwi-
schen Makro- und Mikrokosmos besteht, doch - wenn man vom erleuchteten BewubBtsein
absieht - wird diese Vorstellung nicht in Erwiigung gezogen und bringt die wissenschaftlichen
Forschungen nicht voran, Wiilte man jedoch, wie sehr der atmosphérische Druck den Orga-
nismus beeinfluBt, wiirde man dann nicht nach Erkenntnis dieses Zusammenhanges streben
- jener Macht, die jede Lebenszelle mit ihrem Feuer sittigt? Die Verbindung zwischen den
Korpern und die Wechselwirkung der Strome miissen erforscht werden; denn es ist unmdog-
lich, den Zustand des Organismus und seine Krankheiten genau zu bestimmen, ohne die
feurige Ubereinstimmung festzustellen. Eine feinfiihlige Untersuchung des geistigenund phy-
sischen Zustandes wird es ermoglichen, die Fluida der Zersetzung zu entdecken.

296. Der befreite Geist strebt immer in die hoheren Sphiren, doch der erdgebundene Geist
bleibt lange Zeit an die niederen Schichten der Astralwelt gekettet. Das Band zwischen dem
physischen und dem Astralkdrper wird vom irdischen BewuBtsein nicht leicht geldst. Die
Trennung der Kdrper erschreckt jene Geister schmerzlich, die irdische Anziehung erkennen
lassen. Doch beim Aufstieg des Geistes, der sich von der Erde 10st, bestitigt sich die Befrei-
ung. Hinter diesem Verhaftetsein steht das kosmische Gesetz der Anziehung, die durch die
Energie des BewuBtseins verstirkt wird. Stellen wir uns eine von Gasen niederer Wiinsche
erfiillte Sphére vor. Solche Sphiren verschlingen die von den irdischen Lasten noch nicht be-
freiten Geistwesen. Der zur Feurigen Welt gedringte Geist offenbart seine eigene Anzie-
hung, indem er alle feurigen Energien aktiviert. Die Sittigung des BewuBtseins durch die
Hohere Welt 148t auf dem Pfad zur Feurigen Welt jene Spirale entstehen, die den Geist in
die Héheren Sphiiren emporfiihrt.

297. Die Verbindung zwischen den physischen und den astralen Zentren wird durch verstark-

te Umwandlung im Leben gesittigt. Das Wirken auf beiden Ebenen zeugt von der Einheit,
der Unterschied liegt lediglich in der selbstiindigen Zentrentatigkeit auf jeder Ebene.
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Die umgewandelten Zentren stiarken die Zentren des feinstofflichen Korpers. Doch wihrend
die Zentren in feuriger Anspannung auf der irdischen Ebene titig sind, bietet sich gleichzei-
tig den astralen Zentren Gelegenheit, auf den feinstofflichen Kérper einzuwirken, in die
Feurige Welt aufzusteigen. Auf der astralen und der mentalen Ebene tritt ein Schmerzgefiihl
auf, doch nur zu Beginn des Aufstiegs. Nachher kann jedes Zentrum, wihrend es seine Ver-
bindung mit dem physischen Korper bewahrt, tiitig sein, indem es in anderen Sphiren ver-
starkt wird. Hier ergibt sich eine Trennung der Kérper, und der feinstoffliche Korper wird
vom Schmerz befreit. Die physischen Schmerzen entsprechen dann der schaopferischen An-
spannung der astralen Zentren. Auf diese Weise wirken die Welten in wechselseitiger An-
spannung. LaBt uns auf dem Pfad zur Feurigen Welt feurige Umwandlung erstreben.

369. In der Tat, der Abgrund des Unverstindnisses ist der Pfad, auf dem die Menschheit nun
wandelt. Wahrlich, zeitgendssisches Denken ist der Achter psychischer Forschungen. Doch
wie weit und tief kénnte man durch Kenntnis der Unterteilung und der Verbindung der drei
Kérper gelangen! Wenngleich der physische bereits geformt ist, so ist derAstralkérper kaum
ausgebildet, und der feinste, der Mentalkorper, ist nur bei den Auserwihlten ausgebildet.
Aber jene, die in hhere feurige Energien eingeweiht wurden und die feurige Umwandlung
der Zentren kennen, konnen feurige Erscheinungen nachweisen.

Alle anderen Erscheinungen miissen in zwei Kategorien eingeteilt werden. Die erste Katego-
rie besteht darin, daB der Geist die Kluft nicht iiberwinden kann, weil der Mentalkdrper noch
nicht geniigend ausgebildet wurde, so daB der Geist iiber die Grenzen der niederen Schich-
ten hinaus nicht in Erscheinung treten kann: in der anderen Kategorie ist nur ein Zentrum
teilweise titig. Man muB auch daran denken, daB die Feurige Welt einem Geist so lange un-
zugéinglich ist, wie sich die héheren Zentren nicht feurig umwandeln. Uber allem steht der
Geist, der seine geistigen Feuer entflammt, denn dementsprechend ist sein Mentalkérper
schopferisch tétig. Auf dem Pfad zur Feurigen Welt mu8 bei psychischen Erscheinungen fein-
fiihlig unterschieden werden.

AUM

172. Die Menschen sprechen oft von Doppelgéngern; es ist, als ob sie sich selbst sehen wirden.
Fiir diese Erscheinung gibt es viele Erkldrungen; die Menschen vergessen meist die na-
tiirlichste, ndmlich das Austreten des Astralkérpers. Der feinstoffliche Koérper sondert sich
Ofter ab, als man denkt. Er kann sich verdichten, doch nicht jeder wird ihn sehen; um den fein-
stofflichen Korper zu sehen, bedarf es einer gewissen Hellsichtigkeit. Uberdies kann sich
der Mensch sowohl im Zustand der Schléfrigkeit als auch im Wachsein leicht sehen. Wenige
beachten das Stadium der Schlifrigkeit, den Uergang vom Wachsein zum Schlaf, indessen
treten gerade in diesem Zustand bemerkenswerte Erscheinungen auf. Der Mensch schenkt
im gewohnlichen Leben diesen Zeichen jedoch keine Beachtung; er lehnt das Lehrreiche
seiner Empfindungen entweder vollkommen ab, oder er gelangt in eine kiinstliche Spannung,
die unnatiirlich ist. Daher ist es notwendig, nach Gleichgewicht bestrebt zu sein; wenn dies
schwierig zu bewahren ist, dann sollte man wenigstens daran denken und sich bemiihen.
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Bruderschaft I

153. Menschen,in denen die urséichliche Energie nicht mehr titig ist, werden umherirrende
Leichname genannt. Es gibt nicht wenige Menschen, die ihre physische Funktion ausiiben,
obwohl ihre Energie bereits abgestorben ist.

Diese Menschen erwecken den Eindruck von Leichen; sie sind tatsdchlich Leichen. Sie
gehoren nicht mehr der Erde an. Sie gehen noch umbher, schlafen und bringen Laute hervor,
aber auch ihr Astralkérper, die Hiille wandert umher und kann gesehen werden! Hochent-
wickelte Menschen kénnen diese auf Erden zuriickgebliebenen Leichname spiiren. Diese Be-
obachtungsfihigkeit ist gewdhnlich jenen zu eigen, die ofter in den verschiedenen Welten
weilten,

Bruderschaft11/ 1

7. Urusvati kennt Unsere sowohl schallenden als auch ruhigen Stimmen. Man kann sich tiber
solch einen Unterschied bei den Ubertragungen wundern. Doch es gibt viele Ursachen ober-
halb irdischer Bedingungen.

Oft raten Wir dazu, Einigkeit zu wahren. Solche Weisung wird nicht allein als moralische Be-
lehrung gegeben. Die Absonderung von der Einheit ist dem widerwirtigsten MiBklang
4hnlich. Nichts verletzt den Raum so sehr wie die Dissonanz. Doch wenn die Menschen ganz
von boshaften Absonderungen erfiillt werden, ergeben sich unmittelbar verheerende Zersto-
rungenim Raum. Solche Menschen schaden nicht nur sich selbst, sondern schaffen auch rdum-
liches Karma, in das sie viele ihnen Ahnliche mit hineinziehen. Es ist entsetzlich, mit solch
einem neugeschaffenen Chaos zu kimpfen.

Menschen, welche Absonderung von der Einheit hervorrufen, werden Urheber des Chaos
genannt. Schwerwiegend sind die Auswirkungen solch boshafter Listerer. Wir sind gezwun -
gen, stindig mit ihnen zu kdmpfen. Man darf sich nicht wundern, daB solch ein Kampf hirter
zu sein pflegt als der Zusammensto mit manchen riumlichen Stromen. Uberall, wo man dem
freien Willen des Menschen begegnen mu8, findet ein besonderer Energieaufwand statt. Die
Macht des freien Willens ist gewaltig; sie gleicht den méchtigsten Energien. Die Menschen
kénnen in Bosheit die Zerstérung von ganzen Schichten der Astralwelt erreichen. Wie viele
Anstrengungen erfahrener Weber werden erforderlich sein, um diese Wunden des Raumes
zu heilen!

Wir miissen gegen Absonderung von der Einheit kimpfen. Kein Odengesang mit Harfen,
sondern Arbeit und Kampf. Wenige nur werden zur Bruderschaft streben, wenn sie von harter
Arbeit horen,

52. Urusvati hat es vermocht, wirklichkeitsgerechte Beziehungen zur Feinstofflichen Welt zu
wahren. Ich werde erldutern, weshalb wir sie als wirklichkeitsgerecht bezeichnen. Ublicher-
weise verneinen die Menschen die Existenz der Feinstofflichen Welt génzlich, und mit solcher
Liige sprechen sie bereits eine Schméhung aus. Andere - obwohl sie die Feinstoffliche Welt
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grundsétzlich anerkennen - treten unter Vorurteilen an sie heran. Solche verzerrte Ein-
stellung unterscheidet sich bisweilen wenig von einer Schméhung. Es ist nicht schwer zu ver -
stehen, wie nachteilig solche Einstellung sich im kosmischen Sinne auswirkt. Beide Irrtiimer
vergiften die Atmosphére und stoBen dasjenige fort, welches ein Mitarbeiter des irdischen
Daseins sein sollte.

Man kann unméglich die Anniherung der Feinstofflichen Welt erwarten, wenn sie von der
Erde aus verneint, verdammt und gefiirchtet wird. Eine wirklichkeitsgerechte Einstellung
wird die Feinstoffliche Welt gelassen, aufrichtig und wohlwollend empfangen. Der Magnet
des Wohlwollens ist in allen Welten wirksam. Wie kann man denn das verneinen, was ebenso
wie wir selbst existiert!

Man muB nicht nur die Unsterblichkeit des Geistes anerkennen, sondern es auch lernen, an
alle Erscheinungen der Unbegrenztheit heranzugehen. Die Feinstoffliche Welt kann sich in
klarer Weise nidhern, wenn man sie nicht verbannt. Es existieren zwei Arten des Mutes. So
kann man die Verwegensten, im irdischen Sinne Mutigen antreffen, die bei der Erwihnung
von Geistererscheinungen erzittern. Doch echter Mut fiirchtet keinerlei Erscheinung von
Geistern. Sie kénnen sich in der entsetzlichsten Art und Weise zeigen, doch der erfahrene
Beobachter weil3, daB sie dort keinen Schaden anrichten kénnen, wo der Mut lebt.

In vielen Inkarnationen bildet sich eine wirklichkeitsgerechte Einstellung zu allen astralen
Erscheinungsformen heraus. Man kénnte fragen, ob verschiedene feinstoffliche Wesenhei-
ten sich Unserer Wohnstatt niihern. Natiirlich, sie kénnen sich nédhern, jedoch keinen EinfluB
ausiiben. Jeder irdische Ort ist von feinstofflichen Wesenheiten erfiillt. Die Frage besteht nur
darin, inwieweit sie in das irdische Leben eindringen.

Der Lehrer muB vor allem die Zusammenarbeit der Welten untereinander verstiandlich
machen. Man kann die Bewohner der Erde unméglich in dem Irrtum von ihrer Isoliertheit
belassen. Man muB, bevor es zu spiit ist, das Wissen iiber die unmittelbare Zusammenarbeit
der Welten vermitteln. Wir werden nicht auf Bezeichnungen beharren, die verschiedenen Be-
wohnern der Feinstofflichen Welt verlichen worden sind. In einer Reihe von Lehren sind den
liberirdischen Boten feierliche oder einschiichternde Namen gegeben worden.

Wir kiimpfen nicht mit Namen und vergeuden keine Energie mit Erwdhnungen der vielen
Schichten der Feinstofflichen Welt. Diese ganze Vielfalt mag fiir die menschliche Phantasie
notwendig sein - wenn sie sich nur entwickelte! So begriiBen Wir eine wirklichkeitsgerechte
Einstellung zur Feinstofflichen Welt. Ihr Widerschein ist in der ganzen Welt zu finden.Unsere
Gemeinschaft wird fiir all diejenigen niher sein, die es vermochten, eine der Wirklichkeit ent-
sprechende Einstellung zu den Erscheinungen der Feinstofflichen Welt zu finden,

102. Urusvati fiihlt die Wechselbeziehung der Welten. Thre Grenzen sind. indessen gewdhn-
lich nicht erkennbar. Die Welten trennen sich in viele Zustinde auf und gehen sogar inein-
ander iiber. Nur das Gefiihlswissen vermag die Grenzen solcher Daseinszustinde Zu er-
kennen, noch schwieriger jedoch ist es, die Evolution der Welten klar zu verstehen, Wenn
alles durch Bewegung lebt, so kann der Zustand der Welten kein bewegungsloser sein.

Wir haben bereits iiber den verdichteten Astral gesprochen, andererseits erreicht die physi -
sche Welt die Energie des Gedankens und modifiziert auf diese Weise den physischen Kérper.
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Das heiBt, zwischen der feinstofflichen und der physischen Welt entstehen, geradezu vor den
Augen der Menschheit, neue Daseinszustinde. Auf die gleiche Weise beginnen auch zwischen
der feinstofflichen und der feurigen Welt sich neue Daseinsformen zu bilden. Diese neuen
Wesensglieder schaffen eine Zugkraft nach oben. Niemand kann daran zweifeln, dafl in der
Unbegrenztheit solch grenzenloses Anwachsen moglich ist.

Wenn wir uns einen sehr groBen Helden auf der Erde vorstellen, so wird er natiirlich in der
Feinstofflichen Welt erst recht eine einzigartige Macht darstellen. Die Beriihrung mit dem
gereinigten Feuer des Raumes wird ihn in die Feurige Welt ziehen. Und es gibt keinerlei
Grenzen, die den Aufstieg eines von Zweifeln unanfechtbaren Geistes behindern konnten.
Der Zweifel ist wie ein RiB in einem Luftballon. Und so strebt in Unbegrenztheit alles in Be-
wegung dahin, Ich sage dies deshalb, um daran zu erinnern, daB die natiirliche Bestimmung
des Menschen nach oben gerichtet ist. Aber Zweifel sind nichts anderes als eine durchlicher-
te Tasche - in ihr kann man keine Diamanten tragen.

Kehren wir zu Unserer Gemeinschaft zuriick In ihr gibt es keinen Zweifel. Die Zugkraft nach
oben ist gewaltig. Und es sind nicht geringe Anstrengungen erforderlich, um sich nicht von
der Erde abzuwenden. Die irdischen Ketten der Entsagung sind freiwillig und bewuft aufer-
legt. Die Opferbereitschaft erwichst aus Liebe; und die Erfahrung fritherer Leben hat die
Liebe zu den Leidenden entstehen lassen, Die Erfahrung entziindet entweder die Liebe, oder
sie schirft noch einen HaB. Doch wer wird der erste sein, der den HaB entfacht? Ist man nicht
selbst schon der Hassende?

Liebe mu8 klug.und wirkungsstark sein. Uber solch eine Auffassung von Liebe kann man
leicht stolpern oder in Scheinheiligkeit verfallen. Allein Arbeit zum Nutzen der Welt wird
Gleichgewicht verleihen. Arbeit wird sowoh! Freude wie auch das Verstehen der Unbegrenz-
theit vermitteln. Und sie wird das Erkennen der Weltenbewegung geben.

Man wird fragen: Worin besteht das beste Pranayama? Wie 148t sich der beste Rhythmus her-
ausbilden? Wie kann der Wurm der Verzagtheit besiegt werden? - Durch die Arbeit.
Alleinin der Arbeit entsteht der Reiz zur Vervollkommnung. In der Arbeit wird auch die Feu-
ertaufe erfolgen.

131. Urusvati versteht die Schanheit der Zusammenarbeit mit der Feinstofflichen Welt. Wem
sich jemand eine solche Verbindung vorstellt, als sei sie ein Verkehr mit einer Totenwelt,
so bezeigt er damit nur sein Unwissen. Wir arbeiten bestindig mit dieser lebendigen Welt.
Wir werden besonders dadurch gestirkt, daB die charakteristischen Beschaffenheiten
Unserer Mitbriider aus der Feinstofflichen Welt eine auBergewdohnliche Erweiterung des Be-
wuBtseins vermitteln. Wer sich im grobstofflichen Zustand befindet, vermag die eine Seite
einer Erscheinung zu erfahren, doch die Klarheit Unserer Wissenschaften ergibt sich durch
die Hinzufiigung des Wissens der Feinstofflichen Welt. Man darf sich nicht durch einen Ho-
rizont rein physischer Sichtweise einschrinken. Es wird eine Zeit kommen, da die Menschen
ihr Leben durch natiirliche Mittel bereichern werden kénnen, doch dafiir mu$ man anerken-
nen konnen, daB iiberall Leben vorhanden ist.

Man kénnte fragen: Verursacht die Zusammenarbeit mit entkérperten Wesen und solchen
im verdichteten Astral keine Schwierigkeiten? Nicht im geringsten. Die Zusammenarbeit
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erfolgt auf einer Ebene vereinten BewuBtseins. Solche Arbeiter gleichen sich anniihernd in
ihrem Denken, und solche Vereinigung bildet eine wahre Gemeinschaft.

Es ist richtig, daB eine nach jenem Prinzip aufgebaute Volksgemeinschaft die Kroénung der
Errungenschaft bildet, doch das erfordert ein vereintes und verfeinertes BewuBtsein aller.
Nicht wenige Bedingungen miissen vorher erfiillt sein, um die Vereinigung der BewuBtseine
und Zusammenarbeit zu erreichen. Nur in den héheren Schichten der Feinstofflichen Welt
beginnt man zu verstehen, worin die Kraft einer erfolgreichen Entwicklung besteht, doch
erneut zur Erde zuriickgekehrt, vergessen die Menschen den Wert gegenseitigen Wohlwol-
lens. Desgleichen vergessen sie Unsere Existenz, obwohl sie doch dieses Wissen in der Fein-
stofflichen Welt hatten. Sie haben Unsere Mitbriider getroffen und die Bedeutung Dokiuds
verstanden. Indessen riicken die Fristen niher - entweder nehmen die Menschen das thnen
Vorbestimmte an oder geben einer Katastrophe den Vorrang.

Bruderschaft I1/2

261. Urusvati weiB, daB die untersten Schichten der Astralwelt um ein vieles schwerer zu er-
tragen sind als der niedrigste irdische Zustand. Diese Schichten der Feinstofflichen Welt
wirken auf den gesamten irdischen Raum ein, doch die Erdbewohner sollten fahig sein,
solchen giftigen Einfliissen zu widerstehen.

Was aber sollten die Menschen unternehmen, um sich vor den unsichtbaren Zersetzern zu
schiitzen? Vor allem miissen sie sich auf das entschiedenste und ganz klar die Existenz solcher
Nachbarn bewuBt machen. Glaubt nicht, daB solch eine Bedingung iiberfliissig wire. Die Men-
schen stellen sich die bestindige Nihe solcher unsichtbaren Wesen, die nur Ubles im Sinn
tragen, nicht vor; gute Gefiihle gibt es in den untersten Schichten nur selten. Dagegen ist dort
der Neid gegeniiber allem Lebenden sehr unterentwickelt.

Es ist nicht moglich, die finsteren, unzufriedenen Geister davon zu liberzeugen, daf} es fiir
sie notwendig ist, dariiber nachzudenken, wie sie aus der Finsternis herausgelangen kénnen,
statt weiter auf die Erde zu blicken. Doch fiir sie ist jede irdische Ausdiinstung schon an-
genehm und anziehend.

Die Menschen kénnen mit den niedersten Bewchnern nur dann kdmpfen, wenn sie sich im
Verstehen ihres eigenen zukiinftigen Weges entschieden festigen. Dann némlich vermégen
sie sich umso leichter in die héheren Schichten zu versetzen und spiiren die Pfeile der nieder-
sten Bewohner nicht. Das Schlimme jedoch ist, daB die Menschen iiber diesen Weg nicht
nachdenken und dadurch ungeschiitzt verbleiben.

Einige, die diese Lage verstehen, tragen eine mithselige Arbeitslast. Die Bruderschaft selbst
leidet nicht wenig unter der Leichtfertigkeit der irdischen Bewohner, die, statt sich zu ver-
teidigen, schédliche Wesen anziehen.

Der Denker lehrte, keine Dimonen an sich heranzulassen.
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